
INFORMATION

CleanoCOL®

Sustancias vegetales para el funcionamiento intestinal 

CleanoCOL®: Con fibras vegetales capaces de hinchar para el intestino 

CleanoCOL® es un programa de fibra para ayudar al funcionamiento intestinal. El polvo consta en un alto porcentaje de

fibras vegetales ricas en fibra tales como semillas de zaragatona (Plantago ovata) y semillas de lino (Linum

usitatissimum), que disponen de una alta capacidad para hinchar. Además de esas fibras vegetales, el polvo 10 también

contiene cepas de lactobacterias y el mineral magnesio.

Fibra de semillas de zaragatona y de lino para un bienestar central 

CleanoCOL® es una combinación inteligente de semillas de zaragatona y de lino con un alto contenido en fibra. Las

semillas de lino ayudan a la peristáltica intestinal y contribuyen a las defecaciones regulares. Además, las semillas de

zaragatona fomentan el tránsito intestinal y ayudan a mantener las funciones intestinales normales.

Posibles usos:

• para fomentar el funcionamiento intestinal

• para aumentar directamente la ingesta de fibra

• para utilización directa a corto plazo sobre todo en primavera o durante un periodo de ayuno

Micronutrientes biodisponibles en estado puro 

• solo incluye agentes activos

• sin aditivos

• sin colorante, sin aromatizantes ni cubiertas

• sin gluten

• sin lactosa

• hipoalergénico

• 100 % vegetal

• calidad probada

 

 

 



INFORMATION

INGREDIENTES por dosis diaria 7,5 g % VNR*

Magnesio 75 mg 20

Lacto y bifidobacterias** 250 mg -

Cáscaras de zaragatona molidas 4300 mg -

Concentrado de papaya 1000 mg -

Linaza molido 750 mg -

Extracto de raíz de malvavisco 500 mg -

Hojas de menta molidas 100 mg -

Extracto de regaliz 50 mg -

Semillas de hinojo molidas 50 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Cáscaras de zaragatona molidas, concentrado de papaya, semillas de lino molidas, extracto de raíz de malvavisco,
citrato de magnesio, lacto y bifidobacterias en polvo**, hojas de menta molidas, extracto de regaliz, semillas de
hinojo molidas.

RECOMENDACIÓN

Disolver diariamente el contenido de un stick (7,5 g) en un vaso de agua (0,2 L) 30-50 minutos antes de una comida y
beba inmediatamente.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

NOTA COMPLEMENTARIA

** con las cepas bacterianas: L. acidophilus, L. casei, L. paracasei, L. plantarum, L. rhamnosus, B. bifidum, B. lactis, B.
longum, B. breve, S. thermophilus. Corresponde a 1.500 millones de unidades formadoras de colonias (UFC) por
porción en el momento del embotellamiento.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

30 porciones (a 7,5 g), 225 g

** con las cepas bacterianas: L. acidophilus, L. casei, L. paracasei, L. plantarum, L. rhamnosus, B. bifidum, B. lactis, B. longum, B. breve, S. thermophilus. Corresponde a 1.500 millones de unidades
formadoras de colonias (UFC) por porción en el momento del embotellamiento. Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y
equilibrada y un estilo de vida sano. Conservar a temperatura ambiente, en un lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos.
La información presentada no promete curación y no debe ser considerada como invitación a la automedicación. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión 14.11.2019.
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