
INFORMATION

B12 Folsäure

Witamina B12 (metylokobalamina) i aktywowany folian

Witamina B12 i kwas foliowy - zawodnik zespołowy krwi i nerwów

Witamina B12 i kwas foliowy należą do rozpuszczalnych w wodzie witamin z serii B. W połączeniu z innymi

mikroskładnikami odżywczymi obaj zawodnicy drużynowi uczestniczą w degradacji homocysteiny. Ponieważ

homocysteina może wpływać na różne funkcje organizmu, mikroskładniki odżywcze, które są zaangażowane w

tworzenie i rozkład tego półproduktu metabolicznego, są obecnie często przedmiotem badań naukowych. Kwas foliowy i

witamina B12 odgrywają nie tylko rolę w metabolizmie homocysteiny, ale także w tworzeniu krwi i wspomagają

normalne funkcje umysłowe. Ponadto obie witaminy z grupy B mogą pomóc w zmniejszeniu zmęczenia i zmęczenia.

Zmieniony skład 'B12 Folsäure' zawiera zarówno konwencjonalny kwas foliowy, jak i jego postać aktywną (Quatrefolic®),

a zatem spełnia wymagania współczesnej nauki.

Biogena B12 Folsäure:

• Witamina B12 i kwas foliowy przyczyniają się do prawidłowego metabolizmu homocysteiny.

• Witamina B12 wspomaga normalne funkcjonowanie układu nerwowego.

• Witamina B12 i kwas foliowy przyczyniają się do prawidłowego funkcjonowania psychicznego.

• Witamina B12 odgrywa ważną rolę w prawidłowym tworzeniu czerwonych krwinek; kwas foliowy przyczynia

się do prawidłowego ukrwienia krwi.

Obszary zastosowania:

• Do ukierunkowanego dostarczania wysokodawkowej witaminy B12 i aktywowanego kwasu foliowego (Quatrefolic®).

• Jako wkład żywieniowy w normalny metabolizm homocysteiny.

• Wspieranie układu nerwowego i normalnych funkcji umysłowych.

• Wspomaganie prawidłowej hematopoezji

Mikroelementy biodostępne w czystej formie

• Zgodnie z zasadą substancji czystej

• Bez barwników, aromatów i powłok

• Bezglutenowy

• Nie zawiera laktozy

• Nie zawiera fruktozy

• Hipoalergiczny

• Powłoka kapsuły ziołowej

• 100 % wegański

• Sprawdzona jakość



INFORMATION

ZAWARTOŚĆ na dawkę dzienną 1 Kapsułka % RWS*

Folate (wszystek) 400 µg 200
  z kwas foliowy 200 µg 100
  z 5MTHF (aktywowany kwas foliowy) 200 µg 100
Witamina B12 (jako metylokobalamina) 400 µg 16000

*% ILOŚCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

Substancja wypełniająca: sproszkowana celuloza, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki),
metylokobalamina, glukozamina 5MTHF, kwas foliowy.

ZALECENIA DOTYCZĄCE SPOŻYCIA

Spożywać 1 kapsułkę dziennie, popijając dużą ilością płynu.

INFORMACJE

Suplementy diety zgodnie z dyrektywą UE 2002/46/WE

WAŻNA INFORMACJA

Nie nadaje się dla osób poniżej 11 roku życia.

ROZMIAR I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

120 kapsułek (opakowanie na 4 miesiące), 22 g

Suplementy żywnościowe: Nie przekraczać zalecanego dziennego spożycia. Nie zastąpi zbilansowanej i zróżnicowanej diety i zdrowego stylu życia. Przechowywać w suchym miejsc w temperaturze
pokojowej, i chronić przed światłem. Chronić przed gorącem. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Odpowiedni dla diabetyków. Udzielone informacje nie stanowią oświadczenia
lekarskiego ani prośby o samoleczenie. Ewentualne błędy w druku i składzie tekstu są zastrzeżone. Brak leku w dniu 11.08.2018.
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