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BIOGENA SPORTS -
Immunity 

Partire alla grande con i compagni di allenamento immunitario

Lo sport fa molto per il corpo e fa bene al sistema immunitario. Dopo un allenamento intenso, la funzione di difesa del

sistema immunitario può essere temporaneamente compromessa. Gli atleti lo conoscono come effetto "finestra aperta",

un fenomeno biologico normale. Un'alimentazione equilibrata e varia è la base per mantenere una buona salute. Se

questa viene meno durante i periodi di allenamento intensivo, è possibile sostenere le difese dell'organismo con

integratori alimentari mirati e garantire l'apporto di micronutrienti importanti. In fin dei conti, un partner affidabile per il

sistema immunitario è l'elemento fondamentale nei momenti di sfida sportiva.

Per soddisfare questi elevati requisiti, la sofisticata formula di BIOGENA SPORTS Immunity unisce il meglio dell'Oriente

e dell'Occidente: combina i funghi medicinali tradizionali con preziosi estratti vegetali e i micronutrienti classici vitamine

A, C e D, zinco e selenio.

Le vitamine A e C e i minerali zinco e selenio favoriscono il normale funzionamento del sistema immunitario. Anche la

vitamina D è importante per il nostro sistema immunitario. Gli studi hanno anche dimostrato che un buon apporto di

vitamina D favorisce la funzione muscolare: un beneficio per gli atleti che non va trascurato.

I funghi medicinali reishi, cordyceps e shiitake hanno una tradizione millenaria e sono molto apprezzati negli

insegnamenti cinesi. Sostanze vegetali selezionate completano in modo ideale Biogena Sports Immunity: gli estratti di

aglio nero, curcuma, echinacea, pepe nero e sambuco conferiscono al preparato la forza della natura. L'aglio nero è

aglio bianco fermentato, che contiene più S-allilcisteina dell'aglio bianco. Il trio di curcuma, echinacea e aglio nero, in

particolare, si completano a vicenda. La curcuma e l'aglio nero favoriscono i meccanismi di difesa dell'organismo.

L'estratto di radice di echinacea è ottenuto mediante una delicata estrazione in acqua dalla radice della famosa pianta

Echinacea pallida. La formula è completata dalla quercetina sotto forma di Quercefit®.

BIOGENA SPORTS Immunity - un potente supporto per tutti gli sportivi attivi.

BIOGENA SPORTS Immunity

• Supporto per un sistema immunitario funzionante durante le fasi di allenamento intensivo

• Sviluppato appositamente per le maggiori esigenze degli atleti

• Micronutrienti classici combinati con estratti vegetali comprovati e funghi medicinali tradizionali

• Prodotto della Cologne List®
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Possibili applicazioni

Per sostenere il sistema immunitario durante l'attività fisica intensa
L'assunzione giornaliera di almeno 200 mg di vitamina C in aggiunta alla dose giornaliera raccomandata è
importante per gli atleti: sostiene la normale funzione del sistema immunitario durante e dopo l'attività fisica
intensa.
La vitamina C contribuisce a ridurre la stanchezza e l'affaticamento.
La vitamina C, il selenio e lo zinco supportano la normale funzione del sistema immunitario e contribuiscono a
proteggere le cellule dallo stress ossidativo.
Le vitamine A e D contribuiscono alla normale funzione del sistema immunitario.
La vitamina D contribuisce al mantenimento della normale funzione muscolare.
La radice di curcuma longa contribuisce al mantenimento del sistema immunitario.
L'aglio sostiene la funzione immunitaria dell'organismo.

Micronutrienti biodisponibili in forma pura 

• In base al principio di sostanza pura

• Senza coloranti artificiali, aromi e materiali di rivestimento

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Involucro della capsula vegetale

• 100 % vegano

• Qualità controllata

INGREDIENTI per dose giornaliera 3 capsule % VNR*

Vitamina C 500 mg 625

Vitamina A (µg RE) 400 µg 50

Vitamina D3 50 µg 1000

Zinco 5 mg 50

Selenio 27.5 µg 50

Estratto di aglio nero 250 mg -
  di cui: S-allile cisteina 0.3 mg
Estratto di curcuma 52 mg -
  di cui: curcuminoïdes 50 mg -
Estratto di echinacea 50 mg -

Estratto di sambuco 30 mg -

Estratto di pepe nero 1 mg -

Reishi in polvere 250 mg -

Polvere di Cordyceps 140 mg -

Polvere di Shiitake 100 mg -

Quercetina 50 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.
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INGREDIENTI

L-ascorbato di calcio, succo di acerola in polvere, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), Reishi in
polvere, estratto di aglio nero (contiene solfiti), polvere di Cordyceps, quercetina-fosfolipide (quercetina, lecitina di
girasole, maltodestrina), polvere di shiitake,   estratto di curcuma, estratto di radice di echinacea, estratto di
sambuco, picolinato di zinco, Colecalciferolo (dalle alghe), beta-carotene, selenito di sodio, acetato di retinile, estratto
di pepe nero.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

1 capsula tre volte al giorno con abbondante acqua durante i pasti.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

AVVERTENZA IMPORTANTE

 

Non adatto alle donne incinte e che allattano, ai bambini e ai giovani sotto i 18 anni.

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

90 capsule (confezione per 1 mese ), 65 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano.  Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 27.11.2023
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