INFORMATION

BIOGENA SPORTS - L-
Glutamine Sticks
5000

L-glutamina: componente basico del tejido muscular

La L-glutamina es el principal componente del conjunto de aminoacidos libres en el plasma sanguineo, con una
proporcién de aproximadamente el 20 %, y su mayor concentracién se encuentra en los musculos. La glutamina es, por
tanto, uno de los aminoacidos mas importantes del cuerpo humano y, como componente basico del tejido muscular,
interviene de forma significativa en la sintesis de proteinas, pero también representa un importante sustrato para las
células del tracto gastrointestinal, entre otras. Durante el entrenamiento intensivo, el contenido de L-glutamina puede
disminuir considerablemente, por lo que la suplementacion puede ser Util para las personas que desean optimizar su
rendimiento en el entrenamiento.

BIOGENA SPORTS L-Glutamine Sticks 5000 proporciona glutamina en su forma L bioidéntica y es, por tanto, una fuente
6ptima para un aporte adicional a la dieta diaria y a la sintesis propia del organismo. El sello de calidad Kyowa Quality®
del fabricante de la marca Kyowa garantiza una produccion de materias primas que cumple los mas altos criterios de
calidad y pureza. La L-glutamina se produce en un complejo proceso de fabricacidon a través de la fermentacién de la
glucosa - el resultado es una materia prima vegana con una pureza del 99-100 %, que BIOGENA ofrece como
companero de entrenamiento en una alta dosis de 5 g en practicos sticks READY-TO-GO.

BIOGENA SPORTS L-Glutamine Sticks 5000 - el bloque de construcciéon de proteinas en forma de polvo para la

suplementacion diaria durante el entrenamiento.

BIOGENA SPORTS L-Glutamine Sticks 5000

« Contiene el aminoacido glutamina en forma L bioidéntica
« Puro aminoacido vegetal sin aditivos

« Practicos sticks READY-TO-GO en alta dosificacién con 5 g
» Médxima pureza y calidad garantizadas (Kyowa Quality®)

» Producto de la Cologne List®

Posibles usos
» Para las necesidades especiales de los deportistas
« Para el aporte especifico del aminoacido L-glutamina en forma de practico stick
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INFORMATION

Micronutrientes biodisponibles en estado puro
« Segun el principio de sustancia pura

* Sin colorante, sin aromatizantes ni cubiertas
« Sin gluten

* Sin fructosa

« Sin lactosa

* Hipoalergénico

« 100 % vegano

« Calidad probada

INGREDIENTES por dosis diaria 5¢g % VNR*
L-glutamina 5¢g -
* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGUN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

L-glutamina

RECOMENDACION

Disolver diariamente el contenido de un stick (5 g) en abundante agua (aprox. 250-300 ml) y beba.

ADVERTENCIA
Complemento alimenticio segun la Directiva de la UE 2002/46/CE

TAMANO Y CONTENIDO DEL PAQUETE
60 palitos (60 porciones diarias de 5 g cada uno), 300 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentacion variada y equilibrada y un estilo de vida sano. Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los nifios. Apropiado para diabéticos. La informacion presentada no promete curacion y no debe ser considerada
como invitacion a la automedicacion. Kyowa Quality(R) and the KQ Logo are registered trademarks of KYOWA HAKKO BIO CO., LTD. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Version:
23.08.2023.
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