
INFORMATION

BIOGENA SPORTS - L-
Glutamine Sticks
5000 

L-glutamină: element constitutiv al țesutului muscular

L-glutamina este principala componentă a rezervei de aminoacizi liberi din plasma sanguină, cu o pondere de

aproximativ 20 %, cea mai mare concentrație putând fi găsită în mușchi. Glutamina este, prin urmare, unul dintre cei

mai importanți aminoacizi din corpul uman și, ca element constitutiv al țesutului muscular, este implicată în mod

semnificativ în sinteza proteinelor, dar reprezintă, de asemenea, un substrat important pentru celulele tractului

gastrointestinal, printre altele. În timpul unui antrenament intensiv, conținutul de L-glutamină poate scădea

considerabil, motiv pentru care suplimentarea poate fi utilă pentru persoanele care doresc să-și optimizeze

performanțele de antrenament.

BIOGENA SPORTS L-Glutamine Sticks 5000 furnizează glutamina în forma sa L bioidentică și este, prin urmare, o sursă

optimă pentru un aport suplimentar pe lângă dieta zilnică și sinteza proprie a organismului. Sigiliul de calitate Kyowa

Quality® de la producătorul mărcii Kyowa garantează o producție de materii prime care îndeplinește cele mai înalte

criterii de calitate și puritate. L-glutamina este produsă într-un proces de fabricație complex prin fermentarea glucozei -

rezultatul este o materie primă vegană cu o puritate de 99-100 %, pe care BIOGENA o oferă ca partener de antrenament

într-o doză mare de 5 g în sticks-uri practice READY-TO-GO.

BIOGENA SPORTS L-Glutamine Sticks 5000 - componenta proteică sub formă de pulbere pentru suplimentarea zilnică

în timpul antrenamentului.

BIOGENA SPORTS L-Glutamine Sticks 5000

• Conține aminoacidul glutamină în formă bioidentică L-formă

• Aminoacid vegetal pur, fără aditivi

• Batoane practice READY-TO-GO în doză mare cu 5 g

• Garanția celei mai înalte purități și calități (Kyowa Quality®)

• Produs din Cologne List®

Utilizări posibile

• Pentru nevoile speciale ale sportivilor

• Pentru furnizarea țintită a aminoacidului L-glutamină sub formă de stick practic



INFORMATION

Micronutrienți biodisponibili în formă pură

În conformitate cu principiul substanței pure
Fără coloranți, substanțe de aromatizare și de acoperire
Fără gluten
Fără lactoză
Fără fructoză
Hipoalergenic
100 % vegan
Calitate testată

INGREDIENTE per doză zilnică 5 g % VNR*

L-glutamină 5 g -

* % CANTITATEA DE REFERINȚĂ CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

L-glutamină

SUGESTII

Se dizolvă conținutul unui băț (5 g) în multă apă (aproximativ 250–300 ml) și se bea zilnic.

ALUZIE

Supliment alimentar în conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

DIMENSIUNEA ȘI CONȚINUTUL PACHETULUI

60 stick-uri (60 porții pe zi a 5 g), 300 g 

Supliment alimentar: A nu se depăşi doza zilnică recomandată înscrisă pe etichetă. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. A se păstra la
temperatura camerei, uscat și protejat de lumină si caldură. A nu se lăsa la îndemâna si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informațiile furnizate nu reprezintă o declarație medicală sau o
cerere de auto-medicație. Kyowa Quality(R) and the KQ Logo are registered trademarks of KYOWA HAKKO BIO CO., LTD. Erorile de tipărire și de punctuație sunt exceptate. In vigoare de la: 23.08.2023.
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