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Pacchetto BIOGENA SPORTS

Partite alla grande con dei compagni di allenamento efficaci 

Completate il vostro allenamento con il Pacchetto BIOGENA SPORTS, che combina i nostri popolari prodotti BIOGENA

SPORTS Essentials, Immunity e Vitamina D3 & K2 liquida in un unico pacchetto. Un must per sostenere i vostri obiettivi

di fitness.

BIOGENA SPORTS Essentials

BIOGENA SPORTS Essentials è il rifornimento di base per le persone atleticamente attive in ogni fase della prestazione,

sia in allenamento che in gara. La formula con 20 micronutrienti selezionati fornisce la combinazione ottimale di

vitamine, minerali e oligoelementi di alta qualità per l'energia, la concentrazione e la forza muscolare.

BIOGENA SPORTS Immunity

Nei momenti di difficoltà sportiva, un partner affidabile per il sistema immunitario è fondamentale. La sofisticata

formula di BIOGENA SPORTS Immunity unisce il meglio dell'Oriente e dell'Occidente: combina i tradizionali funghi

medicinali reishi, cordyceps e shiitake con i preziosi estratti di aglio nero, curcuma, echinacea, pepe nero e sambuco,

nonché i classici micronutrienti vitamina A, C e D, zinco e selenio per un potente sostegno del sistema immunitario.

BIOGENA SPORTS D3 & K2 liquid

BIOGENA SPORTS D3 & K2 liquido sostiene il sistema immunitario, i muscoli e le ossa e fornisce 2000 U.I. di vitamina D3

e 25µg di vitamina K2 in una dose giornaliera di una goccia. La vitamina K è disponibile nella sua forma più efficace

come menachinone-7 sotto forma di materia prima di marca K2VITAL®. L'olio vettore MCT di alta qualità ricavato dalla

noce di cocco assicura una biodisponibilità ottimale delle due vitamine liposolubili. La pipetta integrata consente un

facile dosaggio.

Pacchetto BIOGENA SPORTS

Combinazione di integratori per sostenere le prestazioni atletiche a un prezzo fisso scontato
BIOGENA SPORTS Essentials: combinazione ottimale di vitamine, minerali e oligoelementi di alta qualità per
l'energia, la concentrazione e la forza muscolare
BIOGENA SPORTS Immunity: micronutrienti, estratti vegetali e funghi medicinali tradizionali per un potente
supporto del sistema immunitario
BIOGENA SPORTS D3 & K2 liquid: vitamina D3 e vitamina K2 MK-7 per sostenere il sistema immunitario, i
muscoli e le ossa
Prodotti Cologne List®
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Possibili applicazioni:

Per l'integrazione quotidiana durante lo sport
Per un sostegno mirato del sistema immunitario
Per il mantenimento di ossa normali
Per l'apporto mirato delle vitamine liposolubili D e K in caso di aumentato fabbisogno
La vitamina D e la vitamina K favoriscono il mantenimento di ossa normali.
Le vitamine A, C, D, il selenio e lo zinco favoriscono la normale funzione del sistema immunitario e
contribuiscono a proteggere le cellule dallo stress ossidativo. L'assunzione giornaliera di almeno 200 mg di
vitamina C in aggiunta alla dose giornaliera raccomandata è importante per gli atleti: sostiene la normale
funzione del sistema immunitario durante e dopo un'intensa attività fisica.
Le vitamine del gruppo B, niacina, biotina, acido pantotenico, B1, B2, B6 e B12, nonché magnesio, iodio e ferro,
favoriscono il normale metabolismo energetico.
Ferro, iodio e zinco contribuiscono alla normale funzione cognitiva, l'acido pantotenico alle normali prestazioni
mentali.
La vitamina D e il magnesio sono importanti per la normale funzione muscolare.

INGREDIENTI per dose giornaliera  ( BIOGENA SPORTS Vitamin D3 & K2
liquid ) 

1 goccia % VNR*

Vitamina D3 50 µg 1000

Vitamina K2 (K2VITAL®) 25 µg 33

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Olio MCT (da cocco), Vitamina K2 (menachinone), colecalciferolo, antiossidante: estratto ricco di tocoferolo.

INGREDIENTI per dose giornaliera  ( BIOGENA SPORTS Immunity ) 3 capsule % VNR*

Vitamina C 500 mg 625

Vitamina A (µg RE) 400 µg 50

Vitamina D3 50 µg 1000

Zinco 5 mg 50

Selenio 27.5 µg 50

Estratto di aglio nero 250 mg -
  di cui: S-allile cisteina 0.3 mg
Estratto di curcuma 52 mg -
  di cui: curcuminoïdes 50 mg -
Estratto di echinacea 50 mg -

Estratto di sambuco 30 mg -

Estratto di pepe nero 1 mg -

Reishi in polvere 250 mg -

Polvere di Cordyceps 140 mg -

Polvere di Shiitake 100 mg -

Quercetina 50 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.
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INGREDIENTI

L-ascorbato di calcio, succo di acerola in polvere, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), Reishi in
polvere, estratto di aglio nero (contiene solfiti), polvere di Cordyceps (Cordyceps sinensis), quercetina, polvere di
Shiitake (Lentinula edodes),   estratto di curcuma, estratto di radice di echinacea, estratto di sambuco, picolinato di
zinco, Colecalciferolo (dalle alghe), beta-carotene, selenito di sodio, acetato di retinile, estratto di pepe nero.

INGREDIENTI per dose giornaliera  ( BIOGENA SPORTS Essentials ) 2 capsule % VNR*

Vitamina C 240 mg 300

Niacina (mg NE) 56 mg 350

Vitamina E (mg alfa-TE) 24 mg 200

Acido pantotenico 21 mg 350

Vitamina B6 totale 4.9 mg 350

Riboflavina (vitamina B2) totale 4.9 mg 350

Tiamina (vitamina B1) 3.85 mg 350

Acido folico (Quatrefolic®) (attivato) 300 µg 150

Biotina 175 µg 350

Vitamina D3 50 µg 1000

Vitamina B12 8.75 µg 350

Miscela DreiSalz Magnesium® 690 mg -

Ferro 7 mg 50

Zinco 5 mg 50

Boro 1 mg -

Iodio 150 µg 100

Cromo 50 µg 125

Selenio 27.5 µg 50

Taurina 300 µg -

Ubiquinolo (KANEKA UBIQUINOL™) 40 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Miscela DreiSalz Magnesium® (carbonato di magnesio, bisglicinato di magnesio, malato di magnesio), L-ascorbato di
calcio/L-treonato, taurina, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), ubiquinolo (contiene soia),
nicotinammide, acetato di D-alfa-tocoferile, bisglicinato ferroso, calcio D-pantotenato, Colecalciferolo (dalle alghe),
ioduro di potassio, bisglicinato di zinco, agente di carica: cellulosa in polvere, selenito di sodio, acido borico,
mononitrato di tiamina, cloridrato di piridossina, piridossale-5'-fosfato, riboflavina, riboflavina, 5MTHF-glucosamina,
idrossocobalamina, picolinato di cromo, D-biotina.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

D3 & K2 liquido: assumere 1 goccia al giorno con un pasto. Essentials assumere 2 x 1 capsula al giorno con
abbondante liquido durante i pasti. Immunity: assumere 3 x 1 capsula al giorno con abbondanti liquidi durante i
pasti.
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AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

AVVERTENZA IMPORTANTE

D3 & K2 liquida: non è adatta ai bambini di età inferiore agli 11 anni. I pazienti che assumono anticoagulanti devono
consultare il proprio medico prima di assumere integratori di vitamina K.

Immunity: non adatto a donne in gravidanza e in allattamento o a bambini e adolescenti di età inferiore ai 18 anni.

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

D3 & K2 liquido: 22,5 ml (775 gocce) 
Immunity: 65 g (90 capsule)
Essentials: 108 g (120 capsule)

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano.  Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. K2VITAL® is a trademark of Balchem Corporation or its subsidiaries. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Quatrefolic® is a
registered trademark of Gnosis S.p.A. KANEKA UBIQUINOL™ is a registered trademark of KANEKA Corp. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 25.03.2024
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