
INFORMATION

Bio Zahn- & Ziehöl DX

Zahnöl – Die perfekte Ergänzung zur täglichen Zahnpflege

Das sogenannte "Ölziehen" (auch Ölkauen und Ölsaugen) hat seine Ursprünge in der ayurvedischen Gesundheitslehre

und gehört in fernöstlichen Kulturkreisen traditionell zur täglichen Mundpflege.

Das Öl wird dabei durch die Zahnzwischenräume gezogen und der Mundraum wird etwa 10 Minuten lang sorgfältig

gespült, bevor das Öl ausgespuckt wird. Ölziehen soll laut ayurvedischer Lehre dabei Keime binden und so

Zahnfleischbluten, Karies und Parodontose vorbeugen. Empfohlen wird eine kurmäßige Anwendung über einen

längeren Zeitraum von mindestens 4 bis 6 Wochen oder eine tägliche Anwendung als Teil des Zahnreinigungsrituals. So

wird die tägliche Mund- und Zahnpflege sinnvoll ergänzt und aufgewertet.

Die Verwendung von hochwertigen, nach Bio-Richtlinien hergestellten pflanzlichen Ölen ist dabei essentiell. In BIOGENA

Bio Zahn- & Ziehöl DX sind wertvolles Sonnenblumen-, Hanf-, Leindotter-, und Teebaumöl mit wohlschmeckendem

Minz-, Thymian-, Zitronenmelissen-, Salbei- und Nelkenöl in bester Bio-Qualität vereint und sorgen für angenehm

pflegendes Gefühl und einen frischen Geschmack im Mund – für einen sauberen Start in den Tag.

Bio Zahn- & Ziehöl DX

• Pflegt das Zahnfleisch und schont die Mundschleimhaut

• 100% zertifizierte Bio-Kosmetik hergestellt gemäß der Richtlinie für biologische Produktion (Austria Bio Garantie)

• Hergestellt in Österreich

• „Spark of Life“: Funke des Lebens durch Rohstoffe voller Lebenskraft

• Handcrafted: Handwerkliche Herstellung von Meisterhand

• Violettglas: Rundumschutz für hochwertige Inhaltsstoffe

Einsatzmöglichkeiten:

• Zur täglichen Zahnpflege

• Als Ergänzung zur täglichen Mundhygiene

Premium Öl in reiner Form

• Ohne Farb- und Geschmacksstoffe

• Glutenfrei

• Lactosefrei

• 100 % biologisch und vegan

• Geprüfte Qualität



INFORMATION

INGREDIENTS

Cannabis sativa Seed Oil*, Camelina sativa Seed Oil*, Helianthus Annuus Seed Oil*, Mentha Piperita Oil*, Melaleuca
Alternifolia Leaf Oil*, Thymus Vulgaris Oil*, Melissa Officinalis Oil*, Salvia Sclarea Oil*, Eugenia Caryophyllata Stem
Oil*, Citral*, Eugenol*, Limonene*, Geraniol*, Citronellol*, Linalool*.

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG

Morgens und abends vor dem Zähneputzen 1–2 Teelöffel voll Öl 8–10 Minuten lang durch die Zahnzwischenräume
ziehen und dann ausspucken. Anschließend die Zähne wie gewohnt reinigen.

HINWEIS

Die Flasche nach dem Öffnen gut verschlossen bei Raumtemperatur lagern. Für höheren Lichtschutz und längere
Gewährleistung der Qualität in Violettglas abgefüllt.

WICHTIGER HINWEIS

Vor Gebrauch schütteln. Nicht schlucken. Für Jugendliche und Erwachsene bestimmt.

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

100 ml

*Biokosmetik hergestellt gem. RL für biologische Produktion. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand 11.11.2022.
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