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Cal-Mag-Citrat
Komplex

Mineralstoff-Verbindungen mit hoher Bioverfügbarkeit

Ausgewählte Vitalstoffe für die Erhaltung der Knochen

Der Grundstein für stabile Knochen wird bereits in der Jugend gelegt: Bis zum 30. Lebensjahr baut sich der Knochen

auf, ab dann bleibt die Masse erhalten, um sich mit zunehmendem Alter wieder abzubauen. Eine Reihe von

knochenrelevanten Mikronährstoffen unterstützt die Mikroarchitektur des Knochengewebes. Calcium, Magnesium,

Zink, Mangan und Vitamin D sind wichtige Vitalstoffe, die die Erhaltung normaler Knochen unterstützen.

Cal-Mag-Citrat Komplex: Mit Vitalstoffen für Knochen und Zähne

Cal-Mag-Citrat Komplex ist ein spezielles Kombinationspräparat zur Unterstützung des Knochenstoffwechsels. Mit gut

aufnehmbarem Calcium- und Magnesiumcitrat, mit den Spurenelementen Mangan und Zink sowie dem Sonnenvitamin

D3 spielt dieser Vitalstoffkomplex eine wichtige Rolle bei der Erhaltung normaler Knochen und Zähnen.

Physiologische Bedeutung einiger ausgewählter, enthaltener Vitalstoffe:

• Calcium und Magnesium sind Bausteine für Knochen und Zähne

• Vitamin D trägt zu einer normalen Aufnahme von Calcium und zur Erhaltung normaler Knochen bei

• Mangan und Kupfer tragen zur Bildung von Bindegewebe bei

Einsatzmöglichkeiten:

• Zum Erhalt normaler Knochen und Zähne

• Für eine verbesserte Zufuhr knochenrelevanter Mikronährstoffe, z.B. im Alter oder Wachstum

• Zur gezielten Zufuhr knochenrelevanter Mikronährstoffe in besonderen Lebensphasen – speziell für Frauen in und

nach der Menopause und für ältere Menschen

Bioverfügbare Mikronährstoffe in reiner Form

• Nach dem Reinsubstanzenprinzip

• Frei von Zusatzstoffen

• Ohne Farb-, Geschmacks- und Überzugsstoffe

• Glutenfrei

• Lactosefrei

• Fructosefrei

• Hypoallergen

• Pflanzliche Kapselhülle

• 100 % vegan

• Geprüfte Qualität



INFORMATION

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 3 Kapseln % NRV*

Calcium 252 mg 32

Magnesium 63 mg 17

Zink 10.5 mg 105

Mangan 2.7 mg 135

Kupfer 1 mg 100

Vitamin D3 3 µg 60

Vitamin K1 30 µg 40

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Zink-D-Gluconat, Mangan-II-Gluconat,
Kupfercitrat, Cholecalciferol, Phyllochinon.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Täglich 3 x 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit außerhalb der Mahlzeiten verzehren.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

120 Kapseln (Packung für 40 Tage), 75 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Etwaige Druck- und Satzfehler
vorbehalten. Stand 30.06.2022.
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