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Cal-Mag-Citrat
Komplex

Związki mineralne o wysokiej biodostępności

Wybrane substancje niezbędne do utrzymania kości w dobrym stanie

Fundamenty stabilnych kości tworzy się w młodości: Do 30. roku życia kość się budowuje, następnie masa zostaje

zachowana, by z wiekiem ponownie się zmniejszyć. Szereg mikroskładników pokarmowych mających znaczenie dla

kości wspomaga mikro architekturę tkanki kostnej. Wapń, magnez, cynk, mangan i witamina D to ważne substancje

witalne, które wspomagają utrzymanie prawidłowego stanu kości.

Cal-Mag-Citrat Komplex: Z substancjami niezbędnymi dla kości i zębów

Cal-Mag-Citrat Komplex to specjalny preparat łączony wspomagający metabolizm kostny. Dzięki łatwo przyswajalnemu

cytrynianowi wapnia i magnezu, pierwiastkom śladowym: manganowi i cynkowi oraz witaminie D3, ten kompleks

substancji witalnych odgrywa ważną rolę w metabolizmie kości i zębów.

Znaczenie fizjologiczne niektórych wybranych, zawartych w nich substancji witalnych:

• Wapń i magnez są składnikami budulcowymi kości i zębów.

• Witamina D przyczynia się do prawidłowego wchłaniania wapnia i utrzymania prawidłowego stanu kości.

• Mangan i miedź przyczyniają się do tworzenia tkanki łącznej

Możliwe zastosowania:

• Utrzymanie prawidłowego stanu kości i zębów

• W celu poprawy zaopatrzenia w mikroskładniki pokarmowe istotne dla kości, np. w starszym wieku lub w okresie

wzrostu

• W celu ukierunkowanego dostarczania mikroskładników pokarmowych mających znaczenie dla kości w szczególnych

fazach życia - zwłaszcza kobietom w okresie i po menopauzie oraz dla osób starszych

Mikroelementy biodostępne w czystej formie

• Zgodnie z zasadą czystej substancji

• Nie zawiera dodatków

• Nie zawiera barwników, środków aromatyzujących i substancji powlekających

• Bezglutenowy

• Nie zawiera laktozy

• Nie zawiera fruktozy

• Hipoalergiczny

• Roślinna otoczka kapsułki

• 100 % wegański



INFORMATION

ZAWARTOŚĆ na dawkę dzienną 3 kapsułki % RWS*

Wapń 252 mg 32

Magnez 63 mg 17

Cynk 10.5 mg 105

Mangan 2.7 mg 135

Miedź 1 mg 100

Witamina D3 3 µg 60

Witamina K1 30 µg 40

*% ILOŚCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

Cytrynian wapnia, cytrynian magnezu, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki), D-glukonian cynku, II-
glukonian manganu, cytrynian miedzi, cholekalcyferol,  filochinon.

ZALECENIA DOTYCZĄCE SPOŻYCIA

Spożywać 3 x 1 kapsułkę dziennie, popijając dużą ilością płynu, poza posiłkami.

INFORMACJE

Suplementy diety zgodnie z dyrektywą UE 2002/46/WE

ROZMIAR I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

120 kapsułek (pakować przez 40 dni), 75 g

Suplementy żywnościowe: Nie przekraczać zalecanego dziennego spożycia. Nie zastąpi zbilansowanej i zróżnicowanej diety i zdrowego stylu życia. Przechowywać w suchym miejsc w temperaturze
pokojowej, i chronić przed światłem. Chronić przed gorącem. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Odpowiedni dla diabetyków. Udzielone informacje nie stanowią oświadczenia
lekarskiego ani prośby o samoleczenie. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Ewentualne błędy w druku i pisowni są zastrzeżone. Status 30.06.2022.
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