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Chrom 200

Maintenir la glycémie

Le chrome - un oligo-élément important du métabolisme du sucre

Le chrome, un oligo-élément important du métabolisme du sucre, est un oligo-élément essentiel qui joue un rôle

important dans le métabolisme du sucre de l'organisme. Après avoir mangé, le glucose obtenu à partir des glucides est

transporté dans les cellules. L'insuline est nécessaire pour ce processus. Cependant, le chrome joue également un rôle

actif dans ce processus et contribue ainsi à maintenir un taux de glycémie normal. Diverses circonstances peuvent

entraîner une demande supplémentaire pour cet oligo-élément. Le chrome est particulièrement important dans un

régime alimentaire typiquement occidental, riche en glucides, car il joue un rôle dans la facilité d'utilisation des

macronutriments (par exemple, les glucides et les graisses). En outre, l'âge croissant ou une charge de travail sportive

élevée peut augmenter les besoins quotidiens en chrome. Biogena Chrom 200 contient du chrome en dosage

physiologique et est donc particulièrement adapté à la supplémentation quotidienne en cas de demande accrue, comme

chez les personnes âgées, les régimes riches en glucides ou les sportifs de compétition.

Chrom 200

• Le chrome aide à maintenir un taux de sucre dans le sang normal.

• contribue au métabolisme normal des macronutriments (p. ex. glucides)

Domaines d'application

• Pour maintenir un taux de glycémie normal

• Pour un meilleur approvisionnement avec des besoins accrus, par exemple avec des athlètes de compétition et une

alimentation riche en glucides.

• Pour compenser l'absorption insuffisante du chrome, par exemple dans la vieillesse.

Des micronutriments biodisponibles sous forme pure.

• Selon le principe de la substance pure

• Sans colorants, arômes et enrobages.

• Sans gluten

• Sans lactose

• Sans fructose

• Enveloppe de capsule végétale

• 100 % végane

• hypoallergénique

• Qualité testée



INFORMATION

INGRÉDIENTS par dose journalière 1 Gélule % VNR*

Chrome 200 µg 500

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Agent de charge : cellulose en poudre, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), chlorure de chrome
(III).

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

120 gélules (emballage pour 4 mois), 23 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.  À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Peut
contenir des coquilles et des fautes d’impression. État : 01.03.2023.
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