
INFORMATION

ConfiZym®

Pour soutenir le système digestif 

Les enzymes digestives découpent les aliments en éléments de base 

Dans notre corps se trouve un nombre incalculable d’enzymes. Ces substances auxiliaires réalisent de nombreuses

réactions chimiques et sont indispensables à la métabolisation. Les enzymes digestives prennent en charge une tâche

de taille : elles sont responsables de séparer les composants alimentaires (par ex. les protéines ou les matières

grasses) en unités minimales. Ainsi, les composants alimentaires peuvent franchir les muqueuses et être transportés

dans le sang, puis être métabolisés ou stockés.

ConfiZym® : Contient des enzymes pour dégrader les lipides, protéines et glucides 

ConfiZym® de Biogena est un complexe naturel d’enzymes contenant pancréatine, bromélaïne, papaïne et lactase pour

un apport ciblé en enzymes, à consommer avant un repas. La lactase favorise tout spécialement la dégradation du

lactose.

Missions physiologiques des substances actives utilisées: 

• La lactase découpe le lactose en ses composants galactose et glucose et améliore ainsi la digestion du lactose chez

les personnes qui ont des difficultés à le faire. Ce type de personnes devrait consommer de la lactase avant chaque

repas contenant du lactose. La tolérance au lactose peut varier. Il est vivement conseillé aux personnes concernées de

se faire accompagner dans la gestion de leur alimentation et la consommation de l’enzyme.

• Le calcium (minéral) soutient la fonction des enzymes digestives.  

Application possible:

• Pour l'administration ciblée d'enzymes protéiniques, lipidiques et glucidiques directement avant un repas

Micronutriments biodisponibles sous forme pure 

• Ne contient que des substances actives

• Sans additifs

• Sans colorants, sans arômes, sans agents d’enrobage

• Sans gluten

• Sans lactose

• Enveloppe de la gélule végétale

• Qualité certifiée



INFORMATION

INGRÉDIENTS par dose journalière 3 gélules % VNR*

Pancréatine 750 mg -

Bromélaïne 150 mg -

Papaïne 150 mg -

Lactase 75 mg -

Calcium 120 mg 15

Bicarbonate de sodium 150 mg -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Pancréatine*, calcium de corail, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), bromélaïne (issue
de l'ananas), papaïne (contient des sulfites), bicarbonate de sodium, lactase**.

APPORT RECOMMANDÉ

1 gélule 3 fois par jour avec un grand verre d’eau, immédiatement avant un repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE.

INDICATION SUPPLÉMENTAIRE

Activités enzymatiques : protéase 3,0 FIP-E/mg amylase 42,0 FIP-E/mg lipase 45,0 FIP-E/mg bromélaïne 6,0 FIP-
E/mg papaïne 60000 USP-E/mg lactase 7500 FCC/mg

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

90 gélules (emballage pour 1 mois), 53 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain. À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Les informations présentées n’offrent
aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes d’impression. État 28.09.2018.
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