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DAOZym®

DAOZym® – Mit dem Histamin-abbauenden Enzym DAO 

Die Liste der Histamin-haltigen und Histamin-freisetzenden Lebensmittel ist lang. Sie reicht von Hartkäse über

geräuchertes Fleisch bis hin zu verschiedenen Obstsorten, Schokolade und alkoholischen Getränken wie Rotwein. Im

Körper ist das körpereigene Enzym Diaminoxidase, kurz DAO, verantwortlich für den Abbau des Histamins. Doch der

Abbau des Histamins kann sich bei vielen Menschen als schwierig herausstellen. Gründe für eine reduzierte DAO-

Aktivität gibt es viele, aber alle zeigen dasselbe Resultat: Unwohlsein nach dem Konsum vieler Lebensmittel, verursacht

durch zu wenig abgebautes Histamin. Nicht immer ist die DAO-Aktivität eingeschränkt, oftmals führt auch ein

Missverhältnis zwischen der Zufuhr und dem Abbau von Nahrungsmittelhistamin zu denselben Problemen.

Biogena DAOZym® ist ein innovatives Kombinationsprodukt mit dem Enzym Diaminoxidase (DAO) und der Aminosäure L-

Glutamin. In Form von DAOZym® kann das DAO-Enzym bei Bedarf einfach zugeführt werden und so zur Verträglichkeit

Histamin-haltiger Nahrungsmittel beitragen. Zusätzlich enthält DAOZym® die Aminosäure L-Glutamin in ihrer

bioidenten L-Form. DAOZym® ist somit eine optimale Quelle zur zusätzlichen Zufuhr von L-Glutamin neben der

täglichen Ernährung und der körpereigenen Synthese.

DAOZym®

• Mit dem körpereigenen Enzym Diaminoxidase (DAO), das Histamin im Darm abbaut.

• Enthält die Aminosäure Glutamin in bioidenter L-Form.

Einsatzmöglichkeiten

• Zur Zufuhr des Histamin-abbauenden Enzyms DAO bei erhöhtem Bedarf

• Für die bessere Verträglichkeit Histamin-haltiger Lebensmittel

• Als zusätzliche Quelle der wichtigen Aminosäure L-Glutamin

Bioverfügbare Mikronährstoffe in reiner Form

• Nach dem Reinsubstanzenprinzip

• Ohne Farb- und Geschmacksstoffe

• Glutenfrei

• Lactosefrei

• Pflanzliche Kapselhülle

• Hypoallergen

• Geprüfte Qualität



INFORMATION

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 3 Kapseln % NRV*

L-Glutamin 1.26 g -

Proteinextrakt 6.75 mg -
  daraus: Diaminoxidase (DAO) 0.47 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

L-Glutamin, Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose, Geliermittel: Gellan), Füllstoff: Cellulosepulver,
Proteinextrakt aus der Schweineniere (enthält DAO).

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Unmittelbar vor einer Mahlzeit 1 Kapsel unzerkaut mit etwas Flüssigkeit verzehren. Bis zu 3 Kapseln täglich.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

60 Kapseln (Packung für 20 Tage), 33 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker:innen geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. DRcaps® is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.
Stand: 7.12.2023.
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