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Erdensalz® Mineralien

Vier Elemente aus unserem Sonnensystem

Mineralstoffergänzung bei einer modernen Lebensweise

Überlastung, Müdigkeit und Erschöpfung sind die täglichen Begleiter vieler Menschen. Doch anders als allgemein

angenommen, läuft der Stoffwechsel bei erschöpften Personen nicht auf Sparflamme, sondern durch die

Stresssituationen auf Hochtouren. Dadurch werden auch Mineralien vermehrt benötigt. Beispielsweise Magnesium,

auch als Antistress-Mineral bekannt. Magnesium ist für die Energiegewinnung notwendig und unterstützt die

Funktionen von Psyche und Nerven. Ebenso Kalium. Kalium ist ein wichtiges Element zur Aufrechterhaltung eines

normalen Blutdrucks, das bei vielen Stoffwechsel-Prozessen mit Magnesium zusammenarbeitet. Oder Zink und Selen:

In den Zellen erschöpfter Personen werden vermehrt freie Radikale gebildet, die oxidativen Stress auslösen. Zink und

Selen steuern hier entgegen, indem sie die freien Radikale einfangen. Außerdem entsteht durch den erhöhten

Stoffwechsel von ermüdeten und erschöpften Menschen eine hohe Säurebelastung. Hier hilft Zink dabei, einen

ausgewogenen Säure-Basen-Haushalt zu erhalten.

Biogena Erdensalz® Mineralien

Die Kraft aus den Sternen für Menschen von heute. Mit Mineralien aus den Tiefen des Sonnensystems. In Verbindungen,

die in unserer Erde vorkommen.

Physiologische Bedeutung der enthaltenen Mineralien:

• Kalium trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks bei

• Magnesium unterstützt den Energiestoffwechsel und trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei

• Zink ist für den Säure-Basen-Stoffwechsel wichtig

• Zink und Selen spielen beim Schutz der Zellen vor oxidativem Stress eine Rolle

Einsatzmöglichkeiten:

• Zur Unterstützung bei Ermüdungs-, Erschöpfungs- und Belastungssituationen

• Zum Ausgleich von oxidativem Stress in Zeiten erhöhter Belastung

• Zum Erhalt eines normalen Blutdrucks

• Zur Aufrechterhaltung des Säuren-Basen-Haushalts
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Bioverfügbare Mikronährstoffe in reiner Form

• Nach dem Reinsubstanzenprinzip

• Frei von Zusatzstoffen

• Ohne Farb-, Geschmacks- und Überzugsstoffe

• Glutenfrei

• Lactosefrei

• Citratfrei

• Hypoallergen

• Pflanzliche Kapselhülle

• 100 % vegan

• Geprüfte Qualität

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 2 Kapseln % NRV*

Kalium 400 mg 20

Magnesium 133 mg 35

Zink 6 mg 60

Selen 50 µg 91

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Kaliumchlorid, Magnesiumcarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Zinkpicolinat, Natriumselenit.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Täglich 2 Kapseln mit viel Flüssigkeit vor einer Mahlzeit verzehren.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

ERGÄNZENDER HINWEIS

Biogena Erdensalz® Mineralien ist citratfrei und deshalb für Personen geeignet, die Citrate oder Zitronensäure
(Citrate sind die Salze der Zitronensäure) nicht vertragen.

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

60 Kapseln (Packung für 1 Monat), 43 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Etwaige Druck- und Satzfehler
vorbehalten. Stand 30.06.2022.
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