
INFORMATION

Ester-C® Gold

Mit pflanzlichem Quercetin und Rutin aus Holunderblüten-Extrakt

Immunklassiker Vitamin C

Vitamin C ist in erster Linie durch seine Wirkung auf das Immunsystem bekannt. Doch Vitamin C kann mehr als das und

ist in vielen weiteren Prozessen im Organismus involviert. So unterstützt das wasserlösliche Vitamin durch seine Rolle

in der Kollagenbildung die normale Funktion von Blutgefäßen. Darüber hinaus ist es auch wichtig für unser

antioxidatives Schutzsystem: Es trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen und verbrauchtes Vitamin

E zu recyceln.

Biogena Ester-C® Gold:Vitamin C mit 24 h-Wirkung

Ester-C® Gold ist ein besonderer Vitamin C-Komplex mit magenfreundlichem Vitamin C und dem Vitamin C-

Stoffwechselprodukt L-Threonat. Durch L-Threonat wird Vitamin C besser in den Körper aufgenommen und verweilt

länger in den Immunzellen. Dieser nicht-saure, magenfreundliche Vitamin C-Komplex ist auch für empfindliche

Personen geeignet.

Physiologische Funktionen des enthaltenen Vitalstoffes:

• Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen und trägt zur Regeneration der reduzierten

Form von Vitamin E bei

• Unterstützt die körpereigene Immunabwehr

• Wirkt an der Bildung von Kollagen mit und unterstützt so Haut, Zahnfleisch und Blutgefäße

• Erhöht die Aufnahme von Eisen

• Trägt zur Reduktion von Müdigkeit und Ermüdung bei

Mögliche Anwendungsbereiche:

• Zur gezielten Vitamin C-Zufuhr bei Mehrbedarf, z. B. bei Leistungssport, Rauchern oder Umweltbelastung

• Zur Unterstützung des Immunsystems, insbesondere während und nach intensiver körperlicher Betätigung

• Unterstützend für Haut, Blutgefäße und Zahnfleisch



INFORMATION

Bioverfügbare Mikronährstoffe in reiner Form

Nach dem Reinsubstanzenprinzip
Ohne Farb- und Geschmacksstoffe
Glutenfrei
Lactosefrei
Hypoallergen
Pflanzliche Kapselhülle
100 % vegan
Geprüfte Qualität

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 1 Kapsel % NRV*

Ester-C® 650 mg -
  daraus: Vitamin C 500 mg 625
  daraus: L-Threonat 7 mg -
Holunderblüten-Extrakt 100 mg -
  daraus: Rutin 4 mg -
Quercetin 10 mg -

Trauben-Extrakt 10 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Calcium-L-ascorbat/L-Threonat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Holunderblüten-Extrakt, Füllstoff:
Cellulosepulver, Quercetin, Trauben-Extrakt.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

90 Kapseln (Packung für 3 Monate), 82 g
180 Kapseln (Packung für 6 Monate), 164 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebenen empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise.   Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Ester-C® and Ester-C® Logo are
registered trademarks of The Ester-C Company. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand 13.11.2018. 
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