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Wspomaga tworzenie sie krwi, zmniejsza zmeczenie i zmeczenie.

Kwas foliowy w postaci aktywowanej

Kwas foliowy nalezy do grupy witamin B i jest réwniez znany jako witamina B9. Naturalne zrddta to przede wszystkim
produkty petnoziarniste, rosliny straczkowe i zielone warzywa lisciaste, takie jak szpinak czy roszponka. Kwas foliowy
jest witaming wrazliwg na ciepto i rozpuszczalng w wodzie. W zwigzku z tym straty witaminy moga wystapi¢, gdy
zywnos¢ jest przygotowywana lub przechowywana przez dtuzszy czas. Kwas foliowy bierze udziat w wielu procesach
metabolicznych w organizmie, takich jak przeksztatcanie homocysteiny w metionine. Markowe surowce Quatrefolic® i
Extrafolate-S® zawarte w Folic Acid 800 zawierajg kwas foliowy w postaci aktywowanej jako wysokie] jakosci
5-metylotetrahydrofolian. Zwigzki te moga by¢ zatem szczegodlnie tatwo wchtaniane i sa bezposrednio dostepne dla
organizmu, poniewaz nie musza by¢ najpierw przeksztatcane w forme aktywna. Folian odgrywa role w podziale
komorek i tworzeniu krwi oraz przyczynia sie do zmniejszenia zmeczenia i znuzenia. Witamina ta jest réwniez wazna
podczas cigzy, poniewaz jest niezbedna do wzrostu tkanki matczynej. W tej szczegdlnej fazie zycia zapotrzebowanie na
nig moze by¢ zwiekszone. Nalezy zatem zapewni¢ wystarczajace spozycie. Kwas foliowy 800 firmy Biogena zawiera 400
ug L-metylofolianu wapnia (Extrafolate-S®) i 400 ug 5MTHF-glukozaminy (Quatrefolic®), dwa zwigzki kwasu foliowego w
postaci aktywowane;.

Folsaure 800

« Zawiera wysokodawkowy kwas foliowy w postaci aktywnej z kwasem Quatrefolic®

» Kwas foliowy odgrywa role w prawidtowej hematopoezji, podziale komérek i syntezie aminokwasow.
» Kwas foliowy pomaga zmniejszy¢ zmeczenie i zmeczenie.

« Kwas foliowy przyczynia sie do prawidtowego metabolizmu homocysteiny.

« Kwas foliowy przyczynia sie do wzrostu tkanek macierzynskich w okresie ciazy.

Dziedziny zastosowania

» Poprawa zaopatrzenia w niewystarczajaca ilos¢ kwasu foliowego poprzez odzywianie

* Zmniejszenie zmeczenia i zmeczenia

» Wspieranie tworzenia sie krwi i podziatu komédrek

« Do ukierunkowanej podazy o zwiekszonym zapotrzebowaniu, np. w fazie wzrostu, dla sportowcéw, w okresie cigzy i
laktacji.
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Mikroelementy biodostepne w czystej formie
» Zgodnie z zasadg czystej substancji

« Bez barwnikdw, aromatéw i powtok

» Bezglutenowy

» Nie zawiera laktozy

 Nie zawiera fruktozy

» 100 % weganhski

* hipoalergiczny

» Sprawdzona jakos$¢

ZAWARTOSC na dawke dzienna 1 Kapsutka % RWS*
Folate (wszystek) 800 pg 400

| jako L-metylofolian wapnia (Extrafolate-S®) 400 ug 200 \
| jako BMTHF-glukozamina (Quatrefolic®) 400 ug 200 |

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Substancja wypetniajgca: sproszkowana celuloza, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsutki), glukozamina
5MTHF, L-metylofolian wapnia.

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA
Spozywac 1 kapsutke dziennie, popijajac duzga iloscig ptynu, do positku.

INFORMACJE
Suplementy zywnos$ciowe zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/EG

INFORMACJE DODATKOWE

Nadaje sie tylko dla dorostych.

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA
120 kapsutek (opakowanie na 4 miesigc), 22 g

Suplementy zywnoéciowe: Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Nie zastepuje zréwnowazonej i zréznicowanej diety oraz zdrowego stylu zycia. Przechowywacd w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od $wiatta. Chroni¢ przed goragcem. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiednie dla diabetykdw. Prezentowane informacje te
nie stanowia o$wiadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Quatrefolic® and Extrafolate-S® are registered trademarks of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates,
registered in the USA. Zastrzega sie mozliwo$¢ wystapienia btedéw w druku i sktadach. Stan na dzien: 26.05.2023.
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Plus SCIENCE
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