
INFORMATION

BUNDLE IMMUN

Le partenaire idéal pour votre système immunitaire

Le Biogena Immun-Bundle réunit en un seul set nos classiques immunitaires très appréciés Ester C® Gold, Vitamine D3

Gouttes et Citrate de zinc 30. La base d'un système immunitaire fonctionnel.

Vitamine D3 Tropfen

La vitamine D3 sous forme liquide, facile à utiliser, assure votre apport quotidien en vitamine D et est aux côtés de votre

système immunitaire. Comme une seule goutte contient déjà la quantité recommandée de 25 µg (= 1000 UI), les gouttes

répétées appartiennent au passé. Un autre avantage : au lieu d'utiliser de l'huile de palme, Biogena utilise de l'huile de

tournesol au goût agréablement neutre.

Ester C Gold®

Ester-C® Gold est un complexe de vitamine C spécial et breveté qui contient une forme tamponnée de vitamine C au pH

presque neutre et le métabolite de la vitamine C, le L-thréonate. Grâce au L-thréonate, la vitamine C est mieux absorbée

par l'organisme et reste plus longtemps dans les cellules immunitaires. Ce complexe de vitamine C non acide et bien

toléré convient également aux personnes sensibles. La combinaison intelligente de quercétine, d'extraits de pépins de

raisin et de fleurs de sureau apporte la touche finale au produit.

Zinkcitrat 30

Le zinc fait partie de plus de 300 systèmes enzymatiques et soutient ainsi les fonctions les plus diverses du système

immunitaire. Avec 30 mg de zinc par capsule sous forme de citrate organique bien biodisponible, le Biogena Zinkcitrat

30 convient pour couvrir les besoins particuliers en zinc et peut contribuer à un apport durable en micronutriments en

tant que composant supplémentaire d'une alimentation équilibrée. La consommation d'une capsule tous les deux jours

couvre l'apport de référence quotidien de 15 mg de zinc.

Immun-Bundle

La vitamine D, la vitamine C et le zinc soutiennent le fonctionnement normal du système immunitaire
Le zinc et la vitamine C contribuent à la protection des cellules contre le stress oxydatif
L'apport quotidien supplémentaire d'au moins 200 mg de vitamine C en plus de la dose journalière
recommandée est important pour les sportifs : il soutient le fonctionnement sain du système immunitaire
pendant et après une activité physique intense
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Domaines d’application possibles :

• Pour maintenir la fonction du système immunitaire normal

• Pour soutenir le système immunitaire, en particulier pendant et après l'exercice intensif

• Pour protéger les cellules du stress oxydatif 

• Pour l'approvisionnement en zinc à haute dose pour des exigences particulières

• Pour l'apport ciblé de vitamine C avec des exigences supplémentaires, par ex. B. dans les sports de compétition, les

fumeurs ou la pollution de l'environnement

• Pour une supplémentation ciblée en vitamine D

Micronutriments biodisponibles sous forme pure

• Respecte le principe de pureté des substances

• Sans gluten

• Sans lactose

• Hypoallergénique

• Enveloppe de la gélule végétale

• Qualité certifiée

INGRÉDIENTS par dose journalière  ( Vitamin D3 Tropfen ) 1 goutte % VNR*

Vitamine D3 25 µg 500
  correspond à U.I. 1000      -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Huile de tournesol (Helianthus annuus), cholécalciférol.

INGRÉDIENTS par dose journalière  ( Ester C® Gold ) 1 pièce % VNR*

Ester-C® 650 mg -
  dont: vitamine C 500 mg 625
  dont: L-thréonate 7 mg -
Extrait de fleur de sureau 100 mg -
  dont: rutine 4 mg -
Quercétine 10 mg -

Extrait de pépins de raisin 10 mg -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

L-ascorbate de calcium/L-thréonate , hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), extrait de fleur de
sureau, agent de charge : cellulose en poudre, quercétine, extrait de pépins de raisin (Vitis vinifera).

INGRÉDIENTS par dose journalière  ( Zinkcitrat 30 ) 1 gélule tous les 2
jours

% VNR*

Zinc 15 mg 150

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.
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INGRÉDIENTS

Agent de charge : carbonate de calcium, citrate de zinc, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule).

APPORT RECOMMANDÉ

Gouttes de vitamine D3 : consommer 1 goutte par jour pendant un repas. Ester C® Gold : 1 capsule par jour avec
beaucoup de liquide au cours d'un repas. Citrate de zinc 30 : 1 capsule tous les deux jours avec beaucoup de liquide
pendant un repas. Il est recommandé de limiter la prise à quelques semaines/mois.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

AVIS IMPORTANT

Le citrate de zinc 30 ne convient qu'aux adultes

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

Vitamin D3 Tropfen: 25 ml
Ester C® Gold: 90 gélules (emballage pour 3 mois), 82 g
Zinkcitrat 30: 60 gélules (emballage pour 4 mois), 19 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.  À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes d’impression. État: 29.11.2021.
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