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FASCICOLO IMMUNITARIO

I partner ideali per il tuo sistema immunitario

Il Biogena Immune Bundle combina i nostri popolari classici immunitari Ester C® Gold, Vitamin D3 Drops e Zinc Citrate

30 in un unico set. La base per un sistema immunitario funzionante.

Vitamina D3 Tropfen

Vitamina D3 in forma liquida per una facile applicazione assicura il tuo apporto quotidiano di vitamina D e supporta il

tuo sistema immunitario. Poiché una sola goccia contiene la dose raccomandata di 25 µg (= 1000 U.I.), i gocciolamenti

ripetuti appartengono al passato. Un altro vantaggio: invece dell'olio di palma, Biogena utilizza olio di girasole dal gusto

piacevolmente neutro.

Ester C Gold®

Ester-C® Gold è un complesso di vitamina C speciale e brevettato con una forma di vitamina C tamponata e quasi a pH

neutro e il metabolita della vitamina C L-treonato. Con L-treonato, la vitamina C viene assorbita meglio nel corpo e

rimane più a lungo nelle cellule immunitarie. Questo complesso di vitamina C, non acido e ben tollerato, è adatto anche

alle persone sensibili. La combinazione intelligente con quercetina, semi d'uva ed estratto di fiori di sambuco danno al

prodotto il tocco finale.

Zinkcitrat 30

Zinco fa parte di oltre 300 sistemi enzimatici, sostenendo varie funzioni del sistema immunitario. Con 30 mg di zinco

per capsula nella forma di citrato organico altamente biodisponibile, Biogena Zinkcitrat 30 è adatto a coprire particolari

esigenze di zinco e può contribuire a un approvvigionamento sostenibile di micronutrienti come componente aggiuntivo

di una dieta equilibrata. Il consumo di una capsula ogni due giorni copre la quantità di riferimento giornaliera di 15 mg

di zinco.

Immune Bundle

Vitamina D, vitamina C e zinco supportano la normale funzione del sistema immunitario
Zinco e vitamina C contribuiscono alla protezione delle cellule contro lo stress ossidativo
L'assunzione giornaliera aggiuntiva di almeno 200 mg di vitamina C oltre alla dose giornaliera raccomandata è
importante per gli atleti: supporta la sana funzione del sistema immunitario durante e dopo un'intensa attività
fisica
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Possibili aree di applicazione:

• Per mantenere la funzione del normale sistema immunitario

• Supportare il sistema immunitario, specialmente durante e dopo un'intensa attività fisica

• Per proteggere le cellule dallo stress ossidativo 

• Per la fornitura di zinco ad alto dosaggio per esigenze speciali

• Per un'assunzione mirata di vitamina C, ad es. B. negli sport agonistici, per i fumatori o contro l'inquinamento

ambientale

• Per un'integrazione mirata di vitamina D

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

• In base al principio di sostanza pura

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Ipoallergenico

• Involucro della capsula vegetale

• Qualità controllata

INGREDIENTI per dose giornaliera  ( Vitamin D3 Tropfen ) 1 goccia % VNR*

Vitamina D3 25 µg 500
  corrisponde alla U.I. 1000      -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Olio di girasole (Helianthus annuus), colecalciferolo.

INGREDIENTI per dose giornaliera  ( Ester C® Gold ) 1 pezzo % VNR*

Ester-C® 650 mg -
  di cui: vitamina C 500 mg 625
  di cui: L-treonato 7 mg -
Estratto di fiori di sambuco 100 mg -
  di cui: rutina 4 mg -
Quercetina 10 mg -

Estratto di semi d’uva 10 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

L-ascorbato di calcio/L-treonato, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), estratto di fiori di sambuco,
agente di carica: cellulosa in polvere, quercetina, estratto di semi d’uva (Vitis vinifera).

INGREDIENTI per dose giornaliera  ( Zinkcitrat 30 ) 1 capsula ogni 2
giorni

% VNR*

Zinco 15 mg 150

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.
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INGREDIENTI

Agente di carica: carbonato di calcio, citrato di zinco, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula).

DOSAGGIO CONSIGLIATO

Gocce di vitamina D3: consumare 1 goccia al giorno con un pasto. Ester C® Gold: prendere 1 capsula al giorno con
abbondante liquido con un pasto. Citrato di zinco 30: consumare 1 capsula ogni 2 giorni con molto liquido ad un
pasto. Questo corrisponde a un'assunzione giornaliera di 15 mg di zinco. Si raccomanda di limitare l'assunzione a
qualche settimana/mese.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

AVVERTENZA IMPORTANTE

Il citrato di zinco 30 è adatto solo agli adulti

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

Vitamin D3 Tropfen: 25 ml
Ester C® Gold: 90 capsule (confezione per 3 mesi), 82 g
Zinkcitrat 30: 60 capsule (confezione per 4 mesi), 19 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano.  Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 29.11.2021.
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