
INFORMATION

Ester-C® Gold

Con quercetina vegetale e rutina dall'estratto di fiori di sambuco

Vitamina C, un classico per il sistema immunitario

La vitamina C è principalmente nota per i suoi effetti sul sistema immunitario. Ma la vitamina C può fare di più ed è

coinvolta in molti altri processi nell'organismo. La vitamina idrosolubile supporta la normale funzione dei vasi sanguigni

attraverso il suo ruolo nella formazione del collagene. È inoltre importante per il nostro sistema di protezione

antiossidante: aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo e a riciclare la vitamina E usata.

Biogena Ester-C® Gold: vitamina C con effetto 24 ore

Ester-C® Gold è uno speciale complesso con vitamina C gentile per lo stomaco e il metabolita della vitamina C L-

treonato. Grazie al L-treonato la vitamina C viene assorbita meglio nel corpo e rimane più a lungo nelle cellule

immunitarie. Questo complesso di vitamina C non acido e adatto allo stomaco è ideale anche per soggetti sensibili.

Funzioni fisiologiche della sostanza vitale contenuta:

• La vitamina C aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo e aiuta a rigenerare la forma ridotta di vitamina E

• Supporta il sistema immunitario del corpo

• Contribuisce alla formazione di collagene e sostiene la pelle, le gengive e i vasi sanguigni

• Aumenta l’assorbimento di ferro

• Aiuta a ridurre la stanchezza e l'affaticamento

Possibili aree di applicazione:

• Per un'assunzione mirata di vitamina C, ad es. B. negli sport agonistici, per i fumatori o contro l'inquinamento

ambientale

• Supportare il sistema immunitario, specialmente durante e dopo un'intensa attività fisica

• Sostenere la pelle, i vasi sanguigni e le gengive

Micronutrienti biodisponibili in forma pura 

• Solo ingredienti attivi

• Privo di additivi

• Senza coloranti artificiali, esaltatori di sapidità e agenti di rivestimento

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Ipoallergenico

• Involucro della capsula vegetale

• 100 % vegano

• Qualità comprovata



INFORMATION

INGREDIENTI per dose giornaliera 1 Capsula % VNR*

Ester-C® 650 mg -
  di cui: vitamina C 500 mg 625
Estratto di fiori di sambuco 100 mg -
  di cui: rutina 4 mg -
Quercetina 10 mg -

Estratto di semi d’uva 10 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

L-ascorbato di calcio/L-treonato, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), estratto di fiori di sambuco,
agente di carica: cera d’api, quercetina, estratto di semi d’uva (Vitis vinifera).

DOSAGGIO CONSIGLIATO

1 capsula al giorno con abbondante acqua durante i pasti.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

90 capsule (confezione per 3 mesi), 82 g
180 capsule (confezione per 6 mesi), 164 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano.  Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica o un’esortazione
all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 13.07.2022
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