
INFORMATION

Junior Multi Bo® 13 

Vitaminas, hierro, yodo y vitamina D extra como perlas de micronutrientes

La infancia: una fase vital central

El desarrollo infantil es una fase decisiva en la vida de cualquier persona. Para fomentar el crecimiento y el desarrollo

óptimo los niños necesitan vitaminas y minerales, tales como la vitamina D, el yodo y el hierro, que se ingieren en

cantidad adecuada con los alimentos en una proporción equilibrada. Una alimentación rica en sustancias vitales, con

frutas y verduras frescas, ingesta regular de pescado de mar, lácteos bajos en grasas y productos de harina integral

son la base idónea. Pero precisamente esos alimentos son los que los niños no consideran una comida sabrosa.

Estudios, como por ejemplo el estudio alemán EsKiMo confirman que no todos los niños y jóvenes prefieren los

alimentos saludables.

El extra en nutrientes cuando hace falta algo más 

Los complementos alimenticios no sustituyen una alimentación sana – y mucho menos para los niños. Pero un

complemento alimenticio apto para los niños puede contribuir notablemente a la ingesta diaria de nutrientes –

especialmente en los momentos de mayor necesidad.

Junior Multi Bo®13 NutriGellets®: Con perlas de micronutrientes de colores, no teñidas 

Junior Multi Bo® 13 contiene perlas de micronutrientes de colores, no teñidas (NutriGellets®) con 13 vitaminas, hierro y

yodo en una dosificación adecuada para los niños. Protegidas por la matriz de gelatina de pescado, las perlas de

micronutrientes también se pueden ingerir sin problema sin cubierta de cápsula, por ejemplo en una cuchara con un

vaso de agua o espolvoreadas sobre la comida. En este caso, se recomienda enjuagar la boca con agua después. Sin

colorantes ni aditivos.

Significado fisiológico de algunas micronutrientes incluidas: 

La vitamina D es importante para el desarrollo sano de la osamenta infantil
El oligoelemento yodo fomenta el crecimiento de los niños
El hierro contribuye al desarrollo cognitivo normal de los niños
La vitamina C, D, B6, B12, el ácido fólico y el hierro apoyan la función normal del sistema inmunológico
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Micronutrientes biodisponibles en forma pura

- según el principio de la sustancia pura

- Sin colorantes, aromatizantes ni sustancias de recubrimiento

- Sin gluten

- Sin lactosa

- Sin fructosa

- Cubierta de cápsula vegetal

- Calidad probada

INGREDIENTES por dosis diaria 2 cápsulas % VNR*

Vitamina C 40 mg 50

Niacina (mg NE) 20 mg 125

Vitamina E (mg alfa-TE) 14 mg 117

Ácido pantoténico 12 mg 200

Riboflavina (vitamina B2) 2.2 mg 157

Beta-caroteno 2 mg -
  equivale a vitamina A (µg RE) 334 µg 42
Tiamina (vitamina B1) 1.6 mg 145

Vitamina B6 1.4 mg 100

Ácido fólico 400 µg 200

Vitamina K1 90 µg 120

Biotina 50 µg 100

Vitamina D3 20 µg 400

Vitamina B12 3 µg 120

Hierro 6 mg 43

Yodo 180 µg 120

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Gelatina de pescado, hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), L-ascorbato cálcico, bisglicinato ferroso,
nicotinamida, D-alfa-tocoferol, D-pantotenato cálcico, colecalciferol, beta-caroteno, riboflavina, mononitrato de
tiamina, clorhidrato de piridoxina, ácido fólico, yoduro potásico, filoquinona, D-biotina, metilcobalamina.

RECOMENDACIÓN

Niños de 4-9 años: 1 cápsula al día con mucho líquido. Niños de 10 años en adelante: 2 cápsulas al día con mucho
líquido.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

AVISO IMPORTANTE

Los pacientes que toman anticoagulantes deben consultar a su médico antes de tomar preparados de vitamina K.
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TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

120 cápsulas (envase de 2-4 meses), 63 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano.  Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión: 09.06.2023.
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