
INFORMATION

L-Glutamin 3000

Glutamina en prácticos LISTO PARA GO-Sticks

L-Glutamina en la más alta pureza y calidad (Kyowa Quality®)

Después de una revisión fundamental del producto, Biogena ahora ofrece L-Glutamina en palitos LISTO PARA GO de

fácil dosificación; incluso un palito de L-Glutamina 3000 cubre la recomendación de consumo diario. La L-glutamina es

un aminoácido no esencial para los humanos, que fue descrito por primera vez en 1877. Con una proporción de

aproximadamente 20 0, la glutamina es el principal componente de la reserva de aminoácidos libres en el plasma

sanguíneo, siendo la concentración más alta la que se encuentra en los músculos. A través de una dieta equilibrada, los

seres humanos consumen entre cinco y diez gramos de glutamina al día, además de la cantidad producida por el propio

cuerpo. Los alimentos ricos en glutamina son principalmente varios productos lácteos, como quark o yogur; los

productos de soja y cereales contienen concentraciones más bajas de este aminoácido no esencial.Biogena L-

Glutamina 3000 proporciona glutamina en su forma L bioident y por lo tanto proporciona una fuente óptima de

suministro adicional, además de la nutrición diaria y la propia síntesis del cuerpo. El sello de calidad Kyowa Quality® del

fabricante de la marca Kyowa también garantiza una producción de materia prima que cumple con los más altos

criterios de calidad y pureza.

L-Glutamin 3.0000

• Contiene el aminoácido glutamina en forma de L bioidenter en forma de L en la práctica LISTO PARA GO-Sticks

• Garantizado L-glutamina en la más alta pureza y calidad (Kyowa Quality®)

Posibles usos: 

• Para la ingesta directa del aminoácido L-glutamina

Micronutrientes biodisponibles en estado puro 

• Según el principio de sustancia pura

• Sin colorante, sin aromatizantes ni cubiertas

• Sin gluten

• Sin fructosa

• Sin lactosa

• Hipoalergénico

• 100 % vegano

• Calidad probada



INFORMATION

INGREDIENTES por dosis diaria Dosis diaria por palo % VNR*

L-glutamina 3 g -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

L-glutamina

RECOMENDACIÓN

Disolver diariamente el contenido de un stick (3 g) en abundante agua (aprox. 250-300 ml) y beba.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

30 palitos (30 porciones diarias de 3 g cada uno), 90 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano. Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión 20.04.2018. 
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