
INFORMATION

L-Glutathion reduziert

Tripeptide GSH 

L-glutatione: Un’importante sostanza endogena 

Il glutatione (GSH) è un composto peptide endogeno presente in quasi tutte le cellule umane ed è un componente di

enzimi importanti. Nel corpo è ricavato da un processo di sintesi a due fasi costituito dai tre amminoacidi acido

glutammico, cisteina e glicina. In questo processo la cisteina, amminoacido contenente zolfo, assume un ruolo

importante, poiché nell’alimentazione umana si trova, in quantità maggiori, solo in alimenti selezionati. Importanti fonti

sono ad esempio alcuni tipi di ortaggi della famiglia delle crucifere, come broccoli, cavolfiori e cavoletti di Bruxelles.

Inoltre anche il cavolo bianco e verde o alcuni tipi di rape possono dare un contributo all’apporto giornaliero di cisteina.

La sostanza L-glutatione ridotto di Biogena contiene glutatione nella sua forma di tiolo ridotta (GSH) e può essere

utilizzata per l’apporto mirato di questo importante tripeptide.

L-glutatione ridotto 

• Contiene il composto peptide L-glutatione proprio dell’organismo nella forma di tiolo ridotta (GSH)

 

Possibilità di impiego: 

• Per l’apporto mirato di L-glutatione nella sua forma di tiolo ridotta (GSH)

 

Micronutrienti biodisponibili in forma pura 

• In base al principio di sostanza pura

• Senza coloranti artificiali, aromi e materiali di rivestimento

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Senza fruttosio

• Ipoallergenico

• Involucro della capsula vegetale

• 100 % vegetariano

• Qualità controllata



INFORMATION

INGREDIENTI per dose giornaliera 1 Capsula % VNR*

L-glutatione 100 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

L-glutatione (ridotto), idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), agente di carica: cellulosa in polvere.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

1 capsula al giorno lontano dai pasti con abbondante acqua.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

60 capsule (confezione per 2 mesi), 10 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornamento del 10.10.2018.
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