INFORMATION

BIOGENA

L-Lysin 500

e A

Essentielle Aminosaure in hochreiner und bioidenter L-Form

Lysin istin seiner naturlichen L-Form eine essentielle Aminosaure, die im menschlichen Korper fur die Proteinsynthese
verwendet wird. Als Proteinbestandteil ist die Aminosaure neben dem Aufbau von Gewebe und Muskeln auch an
wichtigen Stoffwechselvorgangen beteiligt. Selbst produzieren kann der Korper L-Lysin allerdings nicht, die
Aminosaure muss daher mit der Nahrung aufgenommen werden. Lysin ist vor allem in tierischen Lebensmitteln, in
Milch, Eiern und Fisch vorhanden. Mit Ausnahme von Hilsenfriichten enthalt Gemise eher geringere Mengen, auch
Getreide enthalten meist geringere Lysin-Anteile, als fir die menschliche Ernahrung optimal ware.

Auf Grund des geringen Vorkommens in pflanzlicher Nahrung zahlen zu den Risikogruppen fir eine unzureichende
Zufuhr von L-Lysin vor allem Personen, die sich Uber langere Zeit hinweg streng vegan ernahren oder auch Personen
mit erhohten Verbrauch der Aminosaure, zum Beispiel aktive Sportler:innen.

BIOGENA L-Lysin 500 ist ein vollstandig veganes Praparat, das durch mikrobielle Fermentation von Mais gewonnen
wird und so frei von tierischen Bestandteilen ist. Bei der Herstellung des Rohstoffs wird auf Gentechnik verzichtet,
durch die Verkapselung in unserer eigenen Produktionsstatte im 0Osterreichischen Salzburgerland kann auch die
Herstellung nach dem Reinsubstanzenprinzip garantiert werden. Regelmafige, unabhangige Labortests sichern die
hohe Qualitat zusatzlich. Genau wie natirlich in Proteinen vorkommendes Lysin enthalt BIOGENA L-Lysin-500 die
bioidenten L-Form und liefert damit eine ideale Maoglichkeit der taglichen erganzenden Zufuhr.

BIOGENA L-Lysin 500

e Reines, pflanzliches L-Lysin, hochdosiert mit 500 mg pro Kapsel
e Enthalt die bioidente L-Form in hochster Qualitat
e Aus mikrobieller Fermentation von Mais

Einsatzmoglichkeiten:

e Zur gezielten Zufuhr von L-Lysin

e 500 mg L-Lysin pro Kapsel

e Lysinin seiner natirlichen, bioidenten L-Form

¢ Rein pflanzliche, hochreine Aminosaure

e | -Lysin-Hydrochlorid aus Mais

e Ohne Gentechnik und nach dem Reinsubstanzenprinzip
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INFORMATION

Bioverfiigbare Mikronahrstoffe in reiner Form

Nach dem Reinsubstanzenprinzip
Ohne Farb- und Geschmacksstoffe
Glutenfrei

Fructosefrei

e Lactosefrei

e Hypoallergen

e Pflanzliche Kapselhlle

e 100 % vegan

e Geprifte Qualitat

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 6 Kapseln % NRV*
L-Lysin 39 -
*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN
L-Lysin-Hydrochlorid, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille).

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Taglich 3 x 2 Kapseln mit viel Flissigkeit iber den Tag verteilt verzehren.

HINWEIS
Nahrungserganzungsmittel gemaf EU-Richtlinie 2002/46/EG

PACKUNGSGROSSE UND INHALT
90 Kapseln (Packung fiir 1/2 Monat), 62 g

Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden. Kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Vor Warme schiitzen. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Fir Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand 28.09.2018.
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