
INFORMATION

L-Lysin 500

Acide aminé essentiel sous forme L hautement purifiée et bio-identique

Sous sa forme L naturelle, la lysine est un acide aminé essentiel utilisé dans le corps humain pour la synthèse des

protéines. En tant que composant protéique, cet acide aminé participe non seulement à la formation des tissus et des

muscles, mais aussi à des processus métaboliques importants. Le corps ne peut toutefois pas produire lui-même de L-

lysine, l'acide aminé doit donc être apporté par l'alimentation. La lysine est surtout présente dans les aliments d'origine

animale, le lait, les œufs et le poisson. À l'exception des légumineuses, les légumes en contiennent des quantités plutôt

faibles, et les céréales contiennent généralement des quantités de lysine inférieures à celles qui seraient optimales

pour l'alimentation humaine.

En raison de la faible présence de L-lysine dans les aliments végétaux, les groupes à risque d'un apport insuffisant en L-

lysine sont surtout les personnes qui suivent un régime végétalien strict pendant une longue période ou les personnes

qui consomment davantage d'acides aminés, par exemple les sportifs actifs.

BIOGENA L-Lysin 500 est une préparation entièrement végétalienne, obtenue par fermentation microbienne du maïs et

donc exempte de composants d'origine animale. Lors de la fabrication de la matière première, nous renonçons au génie

génétique. L'encapsulation dans notre propre site de production dans le Salzburgerland autrichien permet également

de garantir une fabrication selon le principe de la substance pure. Des tests réguliers en laboratoire indépendant

assurent en outre la haute qualité. Tout comme la lysine naturellement présente dans les protéines, BIOGENA L-Lysin

500 contient la forme L biodentée et fournit ainsi une possibilité idéale d'apport complémentaire quotidien.

BIOGENA L-Lysin 500

L-lysine végétale pure, fortement dosée à 500 mg par gélule
Contient la forme L bioidente de qualité supérieure
Issue de la fermentation microbienne du maïs

Possibilités d'utilisation :

Pour un apport ciblé de L-lysine
500 mg de L-lysine par gélule
Lysine sous sa forme L naturelle et bioactive
Acide aminé purement végétal, très pur
Chlorhydrate de L-lysine extrait du maïs
Sans génie génétique et selon le principe de la substance pure



INFORMATION

Des micronutriments biodisponibles sous forme pure

Selon le principe des substances pures
Sans colorants ni arômes
Sans gluten
Sans fructose
Sans lactose
Hypoallergénique
Enveloppe de capsule végétale
100 % végétalien
Qualité contrôlée

 

INGRÉDIENTS par dose journalière 6 gélules % VNR*

L-lysine 3 g -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Chlorhydrate de L-lysine, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule).

APPORT RECOMMANDÉ

2 gélules 3 fois par jour avec un grand verre d’eau, bien réparti sur la journée.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

90 gélules (emballage pour 1/2 mois), 62 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.   À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes d’impression. État 28.09.2018.
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