
INFORMATION

LactroZym®

Contient de la lactase (enzyme) et des cultures bactériennes réplicables 

La lactase améliore la tolérance aux produits laitiers 

De nombreuses personnes consomment volontiers du lait et des produits laitiers, pourtant, malheureusement, ils ne

sont pas bien tolérés par tous. Pour dégrader le lactose qu’ils contiennent, une enzyme spéciale est nécessaire : la

lactase. La lactase est formée dans l’intestin grêle et découpe le lactose issu de l’alimentation en éléments qui sont

assimilés par le corps. Chez les personnes ayant des problèmes à digérer le lactose, un apport ciblé en lactase

améliore la tolérance.

LactroZym® de Biogena : À l’enzyme qui découpe le lactose

LactroZym® de Biogena a été développé pour soutenir les personnes qui ont des problèmes à digérer le lactose. Pris

avant un repas, LactroZym® de Biogena améliore la digestion du lactose. Ainsi, le lait et les produits laitiers sont mieux

digérés.

Fonction de l’ingrédient : 

La lactase découpe le lactose en éléments plus petits et améliore ainsi la digestion du lactose chez les personnes qui

ont des difficultés à le faire.

Domaines d’application possibles :

• Pour une meilleure dégradation du lactose

• Pour une digestion améliorée et une meilleure tolérance du lait et des produits laitiers contenant du lactose – en

particulier en cas de consommation abondante

Micronutriments biodisponibles sous forme pure

• Respecte le principe de pureté des substances

• Sans colorants, sans arômes, sans agents d’enrobage

• Sans gluten

• Sans lactose

• Hypoallergénique

• Enveloppe de la gélule végétale

• Qualité certifiée



INFORMATION

INGRÉDIENTS par dose journalière 6 gélules % VNR*

Lactase 600 mg -

Cultures bactériennes 300 mg -

Inuline 1740 mg -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Inuline (issue de la chicorée), lactase**, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), cultures
bactériennes***.

APPORT RECOMMANDÉ

1 à 2 gélules par jour avant de consommer un repas contenant du lactose (des produits laitiers). La quantité
journalière peut être adaptée individuellement. Dose journalière recommandée : jusqu’à 6 gélules. La tolérance au
lactose peut varier. Il est vivement recommandé aux personnes concernées de se faire conseiller dans la gestion de
leur alimentation et la consommation de l’enzyme.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

INDICATION SUPPLÉMENTAIRE

** correspond aux unités FCC (= ALU) par gélule : 10 000 ; par dose quotidienne (6 gélules) : 60 000
*** correspond aux UFC (germes reproducteurs) par capsule : 750 millions ; par dose quotidienne (6 capsules) : 4,5
milliards

Cultures bactériennes: L. acidophilus, B. bifidum, L. casei, L. rhamnosus, S. thermophilus, L. plantarum, L. paracasei,
B. lactis, B. breve, B. longum.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

120 gélules (emballage pour 20–40 journées), 63 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.  À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Peut
contenir des coquilles et des fautes d’impression. État: 17.11.2022.
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