
INFORMATION

Lecithin B-Komplex

Pentru a susține metabolismul nervos normal

Vitaminele B: Sustinere pentru nervi

Vitaminele complexului B sunt necesare în organism pentru furnizarea de energie și pentru buna funcționare a

sistemului nervos. În plus față de construirea celulelor nervoase, vitaminele B susțin, de asemenea, transmiterea

semnalului între celulele nervoase, deoarece acestea sunt implicate în formarea substanțelor mesager necesare.

Biogena Lecithin B Komplex este un produs combinat cu ulei de floarea soarelui și lecitină de înaltă calitate din floarea-

soarelui, precum și toate cele opt vitamine din complexul B pentru a susține un metabolism nervos sănătos.

Lecithin B-Komplex:

• Vitaminele B1 și B2 contribuie la funcționarea normală a sistemului nervos. 

• Acidul pantotenic susține organismul în formarea unor hormoni și neurotransmițători importanți.

• Vitaminele B2, B6 și B12 susțin metabolismul energetic și ajută la reducerea oboselii și a epuizarii. 

• Niacina și biotina susțin funcția normală a psihicului.

• Acidul folic și vitamina B12 ajută la menținerea nivelurilor normale de homocisteină.

Modalitățile de utilizare:

• Pentru a susține sistemul nervos, în special în momente de stres crescut 

• Pentru a menține vitalitatea și performanța 

• Pentru a crește aportul tuturor celor opt vitamine B și lecitină

Micronutrienți biodisponibili în formă pură

• În conformitate cu principiul substanței pure

• Fără coloranți, substanțe de aromatizare și de acoperire

• Fără gluten

• Fără lactoză

• Fără fructoză

• Calitate testată



INFORMATION

INGREDIENTE per doză zilnică 1 Capsula % VNR*

Ulei de floarea soarelui 320 mg -

Lectitină 275 mg -

Niacină (mg NE) 48 mg 300

Acid pantotenic 18 mg 300

Riboflavină (vitamina B2) 4.2 mg 300

Vitamina B6 4.2 mg 300

Tiamină (vitamina B1) 3.3 mg 300

Acid folic 600 µg 300

Biotină 150 µg 300

Vitamina B12 7.5 µg 300

Vitamina E (mg alfa-TE) 2 mg 17

Beta-carotin 0.8 mg -

* % CANTITATEA DE REFERINȚĂ CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Floarea-soarelui , lecitină (de floarea soarelui), membrană capsulă (gelatină din pește, agent de umezire: glicerol),
agențe de încărcare: ceară de albine, nicotinamidă, D-pantotenat de calciu, Cyanocobalamin, clorhidrat de piridoxină,
riboflavină, monotritat de tiamină, d-alfa tocoferol, beta-caroten , acid folic, D-biotină.

SUGESTII

Zilnic 1 capsulă consumați cu multe lichide.

ALUZIE

Supliment alimentar în conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

NOTĂ IMPORTANTĂ

Nu este potrivit sub 15 ani.

DIMENSIUNEA ȘI CONȚINUTUL PACHETULUI

60 capsule (ambalaj pentru 2 luni), 63 g

Supliment alimentar: A nu se depăşi doza zilnică recomandată înscrisă pe etichetă. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. A se păstra la
temperatura camerei, uscat și protejat de lumină si caldură. A nu se lăsa la îndemâna si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informațiile furnizate nu reprezintă o declarație medicală sau o
cerere de auto-medicație. Erorile de tipărire și de punctuație sunt exceptate. In vigoare de la 10.10.2018.
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