
INFORMATION

M-Formula®

Con magnesio y vitamina B2 activa para fomentar el metabolismo energético y el sistema nervioso 

M-Fórmula® de Biogena – La alternativa natural 

El estrés, el ruido y el clima foehn a veces causan dolores de cabeza. En situaciones como ésta, tienes que mantener la

cabeza despejada. Biogena's M-Formula® proporciona un apoyo natural con el extracto de ginkgo, el mineral magnesio,

la vitamina B2 activa y la coenzima Q10 (KANEKA UBIQUINOL™). Pero, ¿qué es lo que hace que esta fórmula de

sustancia vital sea tan valiosa? Las dos sustancias de poder magnesio y vitamina B2 apoyan tanto la energía como el

metabolismo de los nervios y así aseguran la vitalidad y el bienestar mental. La vitamina D del sol y el mineral

magnesio también apoyan las funciones musculares. La preparación de micronutrientes de alta calidad se

complementa con el mencionado extracto de ginkgo, la coenzima Q10 y el ácido alfa-lipoico. Con M-Formula® queda

claro que los micronutrientes son también una cuestión de mente.

M-Formula® 

• El magnesio y la vitamina B2 contribuyen a un funcionamiento normal del metabolismo energético y del sistema

nervioso

• El magnesio y la Vitamina D fomentan el mantenimiento de la función muscular normal

• La vitamina B2 contribuye a proteger las células del estrés oxidativo

• Contiene extracto de ginkgo, coenzima Q10 (KANEKA UBIQUINOL™) y ácido alfa-lipoico

Posibles usos: 

• Como contribución nutricional para el metabolismo energético y el sistema nervioso

• Como ayuda de la función muscular y como contribución para proteger del estrés oxidativo celular

• Para la ingesta directa de sustancias vegetales y micronutrientes de alta calidad

 

Micronutrientes biodisponibles en estado puro 

• según el principio de la sustancia pura

• sin aditivos

• sin colorante, sin aromatizantes ni cubiertas

• sin gluten

• sin lactosa

• cubierta de cápsula vegetal (Vcaps®) 

• 100 % vegano

• calidad probada



INFORMATION

INGREDIENTES por dosis diaria 2 cápsulas % VNR*

Riboflavina (activada) 150 mg 10714

Vitamina D3 25 µg 500

Magnesio 250 mg 67

Extracto de Ginkgo biloba 100 mg -

Ácido R-alfa-lipoico 150 mg -

Ubiquinol (KANEKA UBIQUINOL™) 60 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Biogena Viersalz®-complejo (citrato de magnesio, óxido de magnésio, gluconato de magnesio, carbonato de
magnésio), hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), riboflavina 5'-fosfato (sódico), ubiquinol (contiene soja),
ácido alfa lipoico, extracto de Ginkgo-biloba, colecalciferol.

RECOMENDACIÓN

2 cápsulas al día antes de una comida con mucho líquido.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE.

NOTA COMPLEMENTARIA

No apto para niños, adolescentes y durante el embarazo y la lactancia.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

60 cápsulas (envase de 1 mes), 49 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano. Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. KANEKA UBIQUINOL™ is a registered trademark of KANEKA Corp. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Reservado el
derecho a erratas y errores gramaticales. Versión 15.09.2022
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