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Magnesiumbisglycinat Yo

Magnesium in organische
Form - an Glycin gebunden

125 ¢

i

Magneziu de inalta calitate pentru persoane sensibile

Magneziul exista in mai multi compusi diferiti - anorganici si organici - care difera chimic in structura lor. in forma sa
organica sub forma de bisglicinat de magneziu, magneziul este legat la doua molecule de aminoacid glicina. Datorita
acestei asa-numite .forme chelate”, compusul are o biodisponibilitate ridicata. Bisglicinatul de magneziu nu este
absorbit de organism ca un mineral, ci ca un aminoacid. Aceasta inseamna ca magneziul nu trebuie sa concureze cu
alte minerale pentru absorbtia din intestin. Datorita utilizarii eficiente a acestui compus de magneziu, acest preparat
este ideal in sport pentru a lua inainte de sesiuni de antrenament stresant.

in plus, bisglicinatul de magneziu este extrem de bine tolerat. Magneziul sub forma de chelat oferd un risc scazut de
indigestie datorita structurii sale speciale si, prin urmare, este o alternativa blanda la alti compusi de magneziu pentru
persoanele sensibile.

Magneziul este al patrulea mineral cel mai frecvent in organism si, prin urmare, unul dintre cele mai importante
minerale pentru sanatate. In ceea ce priveste cantitatea, cea mai mare parte a magneziului se gaseste in oase si dinti, a
caror conservare o sustine. Dar si in muschi este esential pentru functia lor normala si, prin urmare, beneficiaza in
special sportivii. Stresul crescut la locul de munca sau in viata privata duce la un consum crescut de magneziu, o sursa
adecvata de magneziu poate sustine procese normale in sistemul nervos si psihicul in aceste perioade.

Noul Biogena Magnesiumbisglycinat 125 combinad o buna biodisponibilitate si toleranta si completeaza astfel gama de
produse Biogena Magneziu intr-un mod optim.

Magnesiumbisglycinat 125

« Cu bisglicinatul de magneziu, se formeaza un magneziu organic bine tolerat si biodisponibil

» Magneziul ca chelat legat de aminoacidul L-glicina cu proprietati speciale

» Magneziul joaca un rolin functia musculara normala - atat in tensiunea musculara, cat si in relaxarea musculara
« Magneziul contribuie la metabolismul energetic normal si ajuta la reducerea oboselii si a oboselii.

» Magneziul contribuie, de asemenea, la sustinerea functionarii normale a sistemului nervos si a psihicului.

« Echilibrul electrolitic al corpului este mentinut in echilibru de magneziu, printre altele

Aplicatii:

- Pentru a reface stocarea in caz de pierdere de magneziu, de ex. prin sporturi recreative si competitive sau prin luarea
de inhibitori ai pompei de protoni

» Pentru sustinerea muschilor si cu efort fizic crescut

« Cu necesitati crescute de magneziu in timpul cresterii si sarcinii

- Pentru a sustine psihicul si pentru a mentine performanta si vitalitatea in faze de stres mental si fizic
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Micronutrienti biodisponibili in forma pura:

« In conformitate cu principiul substantei pure
 Fara aditivi

« Fara coloranti, substante de aromatizare si de acoperire
» Fara gluten

- Fara lactoza

« Fara fructoza

* Hipoalergenic

« Invelisul capsulei pe baza vegetala

« 100 % vegan

« Calitate testata

INGREDIENTE per doza zilnica
Magneziu

* % CANTITATEA DE REFERINTA CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Bisglicinat de magneziu, hidroxipropilmetilceluloza (membrana capsula).

SUGESTII

Zilnic 2 X 1 capsule consumati cu multe lichide in afara meselor.

ALUZIE

Supliment alimentar in conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

DIMENSIUNEA SI CONTINUTUL PACHETULUI
90 capsule (ambalaj pentru 1,5 luni), 85 g

2 capsule % VNR*
250 mg 67

Supliment alimentar: A nu se depasi doza zilnica recomandata inscrisa pe etichetd. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibratad si un mod de viatd sanatos. A se pastra la
temperatura camerei, uscat si protejat de lumina si caldura. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informatiile furnizate nu reprezinta o declaratie medicala sau o
cerere de auto-medicatie. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Erorile de tiparire si de punctuatie sunt exceptate. In vigoare de la 06.07.2022
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