
INFORMATION

Mangan 4 mg

Per un apporto mirato di manganese 

Oligoelemento per ossa 

Il manganese è un oligoelemento essenziale, che, rispetto ad altri micronutrienti essenziali, è contenuto in quantità

molto ridotte nel corpo. Malgrado il ridotto contenuto, il manganese svolge un ruolo importante in numerosi processi

metabolici. Esso è quindi necessario per il mantenimento di ossa e cartilagine normali e per un corretto metabolismo

energetico. Il manganese contribuisce inoltre, quale elemento essenziale dell’enzima antiossidante SOD (superossido

dismutasi), a proteggere le cellule dai danni ossidativi causati dai radicali liberi.

Mangan di Biogena: Per migliorare l’apporto nutrizionale di manganesio 

Mangan di Biogena contiene l’oligoelemento manganese in forma concentrata. Il manganese è necessario per

mantenere la normali delle ossa, contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo e sostenere il normale

metabolismo energetico.

Valore fisiologico dell’oligoelemento contenuto: 

• Il manganese svolge un ruolo importante nella formazione di ossa e tessuti connettivi

• Il manganese contribuisce ad un normale metabolismo energetico

• Il manganese contribuisce inoltre, quale elemento essenziale dell’enzima antiossidante SOD (superossido dismutasi),

a proteggere le cellule dai danni ossidativi causati dai radicali liberi.

 

Possibilità di impiego: 

• Per rinforzare il mantenimento di cartilagini e ossa normali

• Per un aumento mirato dell’apporto di manganese

 

Micronutrienti biodisponibili in forma pura 

• In base al principio di sostanza pura

• Senza coloranti artificiali, aromi e materiali di rivestimento

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Senza fruttosio

• Ipoallergenico

• Involucro della capsula vegetale

• 100% vegano

• Qualità controllata



INFORMATION

INGREDIENTI per dose giornaliera 1 Capsula % VNR*

Manganese 4 mg 200

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Agente di carica: cellulosa in polvere, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), gluconato di
manganese.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

1 capsula al giorno lontano dai pasti con abbondante acqua.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

120 capsule (confezione per 4 mesi), 22 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al 10.10.2018.
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