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Ukierunkowane zaopatrzenie w mangan

Element sladowy dla kosci

Mangan jest niezbednym pierwiastkiem sladowym, ktéry w poréwnaniu z innymi niezbednymi mikrosktadnikami
pokarmowymi jest zawarty w organizmie jedynie w bardzo matych ilosciach. Mimo ze mangan wystepuje rzadko,
odgrywa on wazna role w wielu procesach metabolicznych. Mangan jest niezbedny do utrzymania prawidtowych kosci i
chrzastek oraz do prawidtowe]j przemiany energii. Mangan, jako sktadnik enzymu przeciwutleniajgcego SOD (dysmutaza
nadtlenkowa), pomaga réwniez chroni¢ komarki przed uszkodzeniem oksydacyjnym przez wolne rodniki.

Biogena Mangan: poprawa spozycia zywieniowego manganu

Mangan Biogena zawiera pierwiastek sladowy mangan w postaci skoncentrowanej. Mangan jest niezbedny do
utrzymania normalnych kosci, pomaga chroni¢ komérki przed stresem oksydacyjnym i wspomaga prawidtowy
metabolizm energetyczny.

Znaczenie fizjologiczne zawartego w nim pierwiastka $ladowego:

« Mangan odgrywa wazna role w tworzeniu kosci i tkanki tacznej.

» Mangan przyczynia sie do prawidtowej przemiany materii energetyczne;.

« Mangan jako sktadnik enzymatycznej dysmutazy nadtlenkowej (SOD) przyczynia sie w znacznym stopniu do ochrony
komdrek przed uszkodzeniem oksydacyjnym przez wolne rodniki.

Wskazania do Zastosowania:
* W celu utrzymania prawidtowej chrzastki i kosci
* W celu ukierunkowanego zwigkszenia spozycia manganu

Mikroelementy biodostepne w czystej formie
» Bez barwnikdéw, aromatow i powtok

» Bezglutenowy

* Nie zawiera laktozy

» Nie zawiera fruktozy

» Hipoalergiczny

» Powtoka kapsuty ziotowa

« 100 % weganskie

» Sprawdzona jakos$¢
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INFORMATION

ZAWARTOSC na dawke dzienna 1 Kapsutka % RWS*
Mangan 4 mg 200

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Substancja wypetniajgca: sproszkowana celuloza, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsutki), glukonian
manganu.

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA

Spozywac 1 kapsutke dziennie, popijajac duzga iloScig ptynu, poza positkami.
INFORMACJE

Suplementy diety zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/WE

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA
120 kapsutek (opakowanie na 4 miesigce), 22 g

Suplementy zywnosciowe: Nie przekraczac zalecanego dziennego spozycia. Nie zastapi zbilansowanej i zréznicowanej diety i zdrowego stylu zycia. Przechowywac¢ w suchym miejsc w temperaturze
pokojowej, i chroni¢ przed $wiattem. Chroni¢ przed goracem. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiedni dla diabetykow. Udzielone informacje nie stanowia o$wiadczenia
lekarskiego ani prosby o samoleczenie. Ewentualne btedy w druku i pisowni s3 zastrzezone. Status 10.10.2018.
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