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BIOGENA minis -
Antistress Formula®

Balance von Korper und gwsl
in Belastungssituatione

e

Stres - Wyrafinowana reakcja regulacyjna organizmu.

Stres jest normalng reakcja organizmu na nowe i nieznane sytuacje. Wyrafinowane mechanizmy pozwalajg ludziom
optymalnie reagowaé¢ w trudnych momentach. Organizm dostarcza energii, aby odpowiednio reagowac na sytuacje.
Reakcja na stres jest wazna i stanowi istotnag czes¢ zycia. W przypadku statego narazenia na stres fizyczny i psychiczny
trudniej jest reagowac na czynniki wywotujace stres. Dlatego wazne jest, aby przeciwdziata¢ uporczywemu stresowi
poprzez tagodzenie go, odpoczynek lub relaks. Zdolnos¢ danej osoby do radzenia sobie ze stresem i zarzagdzania nim
nazywana jest odpornoscia. Odzywianie moze réwniez wspomagac organizm w sytuacjach stresowych, aby utrzymac

jego wydajnosc.

Antistress Formula®
Ekstrakt z korzenia zen-szenia, magnez i witaminy z grupy B - jest to naturalna formuta przeciwstresowa. Minerat

magnezowy i witaminy kompleksu B sg waznymi sktadnikami funkcjonowania uktadu nerwowego.

Znaczenie fizjologiczne niektdrych wybranych, zawartych w nich substancji witalnych:

» Magnez przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego i normalnej funkcji umystowej

« Witaminy z grupy B: tiamina (B1), ryboflawina (B2), niacyna, witamina Bé, biotyna i witamina B12 sg wazne dla
prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego.

« Magnez, ryboflawina, kwas pantotenowy, niacyna, witamina B6 i B12 odgrywaja role w prawidtowym metabolizmie
energetycznym i pomagajg zmniejszy¢ zmeczenie i znuzenie.

* Kwas pantotenowy przyczynia sie do normalnego funkcjonowania umystowego

- Kwas foliowy i witamina Bé wspomagaja normalne funkcje umystowe i uktad odpornosciowy

« Zeh-szeh wspomaga sprawnoéé fizyczna i psychiczna

Mozliwe zastosowania:

e Praktyczny rozmiar prébny

Maty prezent dla rodziny i przyjaciét

e Wspomagajg metabolizm nerwdw i wspomagaja koncentracje, np. podczas stresu

e Dla dobrego samopoczucia i wydajnosci w czasach zwiekszonego stresu fizycznego i psychicznego
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INFORMATION

Mikroelementy biodostepne w czystej formie

e /godnie z zasadg substancji czystej
e Bez barwnikdéw i aromatow

e Bezglutenowy

e Nie zawiera laktozy

e Hipoalergiczny

e Powtoka kapsuty ziotowa

e 100 % weganski

e Sprawdzona jakos$é

ZAWARTOSC na dawke dzienna 1 Kapsutka % RWS*
Ekstrakt z zen-szenia 150 mg -
Magnez 90 mg 24
Niacyna (mg NE) 54 mg 338
Kwas pantotenowy 18 mg 300
Witamina B6 6 mg 429
Ryboflawina (witamina B2) 4.8 mg 343
Tiamina (witamina B1) 4.2 mg 382
Kwas foliowy 600 ug 300
Biotyna 450 ug 900
Witamina B12 3 ug 120

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Ekstrakt z zen-szenia, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsutki), cytrynian magnezu, tlenek magnezu,
substancja wypetniajgca: sproszkowana celuloza, amid kwasu nikotynowego, glukonian magnezu, weglan magnezu,
D-pantotenian wapnia, chlorowodorek pirydoksyny, monoazotan tiaminy, ryboflawina, kwas foliowy, D-biotyna,
hydroksykobalamine.

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA

Spozywacé 1 kapsutke dziennie, stosowac z duzg iloscig wody przed positkiem.

INFORMACJE
Suplementy zywnosciowe zgodnie z dyrektywag UE 2002/46/EG

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA
14 kapsutek (opakowanie na 2 tygodnie), 10 g

Suplement diety: Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Nie zastepuje zrdwnowazonej i zréznicowanej diety oraz zdrowego stylu zycia. Przechowywac w temperaturze
pokojowej, w suchym miejscu, z dala od $wiatta. Chroni¢ przed goracem. Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci. Nieodpowiednie dla dzieci ponizej 15 lat. Odpowiedni dla diabetykéw.
Udzielone informacje nie stanowig o$wiadczenia lekarskiego ani prosby o samoleczenie. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Ewentualne btedy w druku i pisowni
sg zastrzezone. Status: 07.11.2022
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