
INFORMATION

BIOGENA minis -
Antistress Formula®

Stres - Wyrafinowana reakcja regulacyjna organizmu.

Stres jest normalną reakcją organizmu na nowe i nieznane sytuacje. Wyrafinowane mechanizmy pozwalają ludziom

optymalnie reagować w trudnych momentach. Organizm dostarcza energii, aby odpowiednio reagować na sytuację.

Reakcja na stres jest ważna i stanowi istotną część życia. W przypadku stałego narażenia na stres fizyczny i psychiczny

trudniej jest reagować na czynniki wywołujące stres. Dlatego ważne jest, aby przeciwdziałać uporczywemu stresowi

poprzez łagodzenie go, odpoczynek lub relaks. Zdolność danej osoby do radzenia sobie ze stresem i zarządzania nim

nazywana jest odpornością. Odżywianie może również wspomagać organizm w sytuacjach stresowych, aby utrzymać

jego wydajność.

Antistress Formula®

Ekstrakt z korzenia żeń-szenia, magnez i witaminy z grupy B - jest to naturalna formuła przeciwstresowa. Minerał

magnezowy i witaminy kompleksu B są ważnymi składnikami funkcjonowania układu nerwowego.

Znaczenie fizjologiczne niektórych wybranych, zawartych w nich substancji witalnych:

• Magnez przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego i normalnej funkcji umysłowej

• Witaminy z grupy B: tiamina (B1), ryboflawina (B2), niacyna, witamina B6, biotyna i witamina B12 są ważne dla

prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego.

• Magnez, ryboflawina, kwas pantotenowy, niacyna, witamina B6 i B12 odgrywają rolę w prawidłowym metabolizmie

energetycznym i pomagają zmniejszyć zmęczenie i znużenie.

• Kwas pantotenowy przyczynia się do normalnego funkcjonowania umysłowego

• Kwas foliowy i witamina B6 wspomagają normalne funkcje umysłowe i układ odpornościowy

• Żeń-szeń wspomaga sprawność fizyczną i psychiczną

Możliwe zastosowania:

Praktyczny rozmiar próbny
Mały prezent dla rodziny i przyjaciół
Wspomagają metabolizm nerwów i wspomagają koncentrację, np. podczas stresu
Dla dobrego samopoczucia i wydajności w czasach zwiększonego stresu fizycznego i psychicznego



INFORMATION

Mikroelementy biodostępne w czystej formie

Zgodnie z zasadą substancji czystej
Bez barwników i aromatów
Bezglutenowy
Nie zawiera laktozy
Hipoalergiczny
Powłoka kapsuły ziotowa
100 % wegański
Sprawdzona jakość

ZAWARTOŚĆ na dawkę dzienną 1 Kapsułka % RWS*

Ekstrakt z żeń-szenia 150 mg -

Magnez 90 mg 24

Niacyna (mg NE) 54 mg 338

Kwas pantotenowy 18 mg 300

Witamina B6 6 mg 429

Ryboflawina (witamina B2) 4.8 mg 343

Tiamina (witamina B1) 4.2 mg 382

Kwas foliowy 600 µg 300

Biotyna 450 µg 900

Witamina B12 3 µg 120

*% ILOŚCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

Ekstrakt z żeń-szenia, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki), cytrynian magnezu, tlenek magnezu,
substancja wypełniająca: sproszkowana celuloza, amid kwasu nikotynowego, glukonian magnezu, węglan magnezu,
D-pantotenian wapnia, chlorowodorek pirydoksyny, monoazotan tiaminy, ryboflawina, kwas foliowy, D-biotyna,
hydroksykobalaminę.

ZALECENIA DOTYCZĄCE SPOŻYCIA

Spożywać 1 kapsułkę dziennie, stosować z dużą ilością wody przed posiłkiem.

INFORMACJE

Suplementy żywnościowe zgodnie z dyrektywą UE 2002/46/EG

ROZMIAR I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

14 kapsułek (opakowanie na 2 tygodnie), 10 g

Suplement diety: Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Nie zastępuje zrównoważonej i zróżnicowanej diety oraz zdrowego stylu życia. Przechowywać w temperaturze
pokojowej, w suchym miejscu, z dala od światła. Chronić przed gorącem. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Nieodpowiednie dla dzieci poniżej 15 lat. Odpowiedni dla diabetyków.
Udzielone informacje nie stanowią oświadczenia lekarskiego ani prośby o samoleczenie. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Ewentualne błędy w druku i pisowni
są zastrzeżone. Status: 07.11.2022

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

