INFORMATION

Biogena Minis - ﬁ
Ashwagandha
Formula

und inneren Balance®

A

Dla relaksu i rownowagi wewnetrznej

Tradycyjne ajurwedyjskie spotkania dydaktyczne wspétczesna nauka

Ashwagandha ma za soba dtuga historie jako jedna z najcenniejszych roslin ajurwedyjskich nauk i juz wtedy znana byta
z wtasciwosci adaptacyjnych. Adaptogen to nazwa ekstraktéow i preparatéw roslinnych, ktére pomagaja zapewnié
organizmowi niezbedny odpoczynek podczas niemal codziennych stresujacych sytuacji. Osobiste samopoczucie i
Swiadome pos$wiecenie czasu na regeneracje i relaks zanikaja coraz bardziej w tle w czasach statego napiecia
spowodowanego pracga, presja czasu lub wydajnosci i w widoczny sposéb obcigzaja wtasna psychike. Biogena
Ashwagandha Formula z ekstrakt z Ashwagandha oraz mikrosktadnikami odzywczymi: magnezem i witamina Bé, ktére
odgrywaja wazna role w uktadzie nerwowym, moze zapewni¢ organizmnowi niezbedng "przestrzen oddechowa” i poméc
w utrzymaniu réwnowagi wewnetrznej.

Ashwagandha Formula:

» Wyciag z korzenia Ashwagandha (Withania somnifera) w potgczeniu z magnezem i witaming Bé

- Ashwagandha jest adapterem ziotowym, ktéry przyczynia sie do dobrego samopoczucia psychicznego i fizycznego w
okresach wzmozonego stresu

* Magnez i witamina B6 wspomagaja funkcje nerwdw i psychiki

» Witamina B6 przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego

Mozliwe zastosowania:

Praktyczny rozmiar prébny

Maty prezent dla rodziny i przyjaciét

e Dla relaksacji i rownowagi wewnetrznej w przypadku zwiekszonego obcigzenia naprezajgcego
e Wspiera nerwy i psychike

Mikroelementy biodostepne w czystej formie

e Zgodnie z zasada substancji czystej
e Bez barwnikéw i aromatéw

e Bezglutenowy

e Nie zawiera laktozy

e Hipoalergiczny

e Powtoka kapsuty ziotowa

e 100 % weganski

e Sprawdzona jakos$é
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INFORMATION

ZAWARTOSC na dawke dzienna 1 Kapsutka % RWS*
‘Wyciag Ashwagandha 500 mg -

| zawarte w nim: Witanolid 35 mg - \
‘Magnez 70 mg 19 ‘
‘Witamina Bé6 (aktywowana) 4.2 mg 300 ‘

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Wycigg Ashwagandha, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsutki), cytrynian magnezu, tlenek magnezu,
glukonian magnezu, weglan magnezu, 5'-fosforan pirydoksalu.

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA

Spozywac 1 kapsutke dziennie, stosowac z duzg iloscig wody przed positkiem.

INFORMACJE
Suplementy zywnosciowe zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/EG

WAZNA INFORMACJA

Nie stosowac w okresie cigzy i karmienia piersia.

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA
18 kapsutek, 14 g

Suplementy zywnosciowe: Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Nie zastepuje zréwnowazonej i zréznicowanej diety oraz zdrowego stylu zycia. Przechowywac w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od $wiatta. Chroni¢ przed gorgcem. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiednie dla diabetykdw. Prezentowane informacje te
nie stanowia o$wiadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Zastrzega si¢ mozliwo$¢ wystapienia btedéw w druku
i sktadach. Stan na dzien: 24.03.2023
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