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BIOGENA minis -
Multispektrum 24/7®

12 vitaminas, 10 minerales, carotenoides, polifenoles + coenzima Q10

El suministro a todas horas

Multispektrum® 24/7 es el suministro básico inteligente con todo el espectro vitamínico, con oligoelementos esenciales

y con sustancias vegetales valiosas. El amplio suministro con nutrientes con las 27 sustancias vitales es ideal para

mejorar la ingesta de vitaminas y minerales, sobre todo cuando se necesitan en mayor cantidad, así como para el

apoyo nutricional.

Multispektrum 24/7® de Biogena: 

• Las vitaminas B (B1, B2, niacina, ácido pantoténico, B6, biotina, B12) desempeñan un papel central en el metabolismo

energético

• La mayor parte de las vitaminas B (tiamina, B2, niacina, B6, biotina, B12) son, además, imprescindibles para un

funcionamiento nervioso normal

• El ácido pantoténico ayuda a las habilidades mentales

• El ácido fólico y la vitamina B6 fomentan el bienestar psíquico

• El hierro y la vitamina C contribuyen a reducir el cansancio y la fatiga

• El zinc es importante para el mantenimiento de piel, cabello y uñas

• El selenio contribuye a proteger las células del estrés oxidativo

Posibles usos: 

Práctico tamaño de prueba
Pequeño regalo para la familia y los amigos
Para aumentar la ingesta de nutrientes cuando hacen falta en mayor cantidad
Como apoyo para mantener la vitalidad y el bienestar
Para el apoyo nutricional para mantener el bienestar con esfuerzo corporal y mental
 

Micronutrientes biodisponibles en estado puro

• según el principio de sustancia pura

• sin colorante, sin aromatizantes

• sin gluten

• sin lactosa

• hipoalergénico

• cubierta de cápsula vegetal (Vcaps®) 

• 100 % vegano

• calidad probada
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INGREDIENTES por dosis diaria 2 cápsulas % VNR*

Vitamina C 120 mg 150

Niacina (mg NE) 32 mg 200

Vitamina E (mg alfa-TE) 18 mg 150

Ácido pantoténico 12 mg 200

Vitamina B6 4.2 mg 300

Tiamina (vitamina B1) 3.3 mg 300

Riboflavina (vitamina B2) 2.8 mg 200

Ácido fólico 600 µg 300

Biotina 100 µg 200

Vitamina K1 75 µg 100

Vitamina B12 5 µg 200

Vitamina D3 20 µg 400

Calcio 260 mg 33

Magnesio 130 mg 35

Zinc 7.5 mg 75

Hierro 7 mg 50

Manganeso 1 mg 50

Cobre 1 mg 100

Yodo 100 µg 67

Selenio 55 µg 100

Molibdeno 50 µg 100

Cromo 40 µg 100

Extracto de arándano 20 mg -
  del cual: antocianinas 1 mg -
Coenzima Q10 10 mg -

Beta-caroteno 2.4 mg -
  equivale a vitamina A (µg RE) 400 µg 50
Luteína 1 mg -

Licopina 1 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Coral en polvo (contiene calcio y magnesio), hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), L-ascorbato cálcico,
acetato de D-alfa tocoferilo, gluconato ferroso, licopina (de tomate), nicotinamida, citrato de zinc, beta-caroteno,
Extracto de caléndula (contiene luteína), extracto de arándano, molibdato de sodio, D-pantotenato cálcico, selenito
sódico, coenzima Q10, clorhidrato de piridoxina, mononitrato de tiamina, cloruro de cromo (III), sulfato de
manganeso, riboflavina, citrato cúprico, colecalciferol, yoduro potásico, filoquinona, D-biotina, ácido fólico,
cianocobalamina

RECOMENDACIÓN

2 cápsulas al día con mucho líquido, en la medida de lo posible repartidas a lo largo del día.
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ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

14 cápsulas, 15 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano.  Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión: 12.12.2022
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