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BIOGENA minis -
fit@work® Premium
Gold

Cu putere în timpul zilei de lucru

Viața profesională poate fi dificilă. Lucrați sub presiune constantă, aveți stres permanent, vă simțiți parțial copleșiți și

arși. Pe termen lung, ajungem la limitele noastre, sarcina ne depășește, iar corpul și psihicul sunt slăbiți. Pentru cei

care doresc să obțină performanțe maxime pe termen lung, în ciuda unei varietăți de provocări, "o minte sănătoasă într-

un corp sănătos" este esențială. O dietă echilibrată poate aduce o contribuție decisivă aici. Prea de multe ori, cu toate

acestea, alimentele proaspete și bogate în vitamine posibil, trebuie să fie snacks-uri sau biscuiți dulci moi, care oferă

doar energie pe termen scurt și substanțe nutritive suplimentare. Combinația de munca de zi cu zi obositoare și dieta

suboptimal consumate pe termen lung în tenacitatea noastră mentală, așa-numita „reziliență“. Studiile arată că oamenii

rezilienți sunt mai profesioniști, mai emoțional mai stabili și mai potriviți din punct de vedere fizic și mental. Pentru a

contracara stresul vieții de zi cu zi la locul de muncă și pentru a-și susține propria rezistență, Biogena a dezvoltat

fit@work® Premium Gold. Acest lucru nu numai că sprijină performanța personală, ci și ne ajută să facem față

situațiilor de stres de zi cu zi. fit@work® Premium Gold - astfel încât să nu aruncați nimic din curs.

fit@work® Premium Gold

• Combinație de vitamine, minerale, oligoelemente și coenzima Q10 în forma ubiquinol activă pentru suplimente zilnice

în momente de stres crescut

• Magneziul susține metabolismul energetic

• Potasiul contribuie la menținerea tensiunii arteriale normale

• Vitamina D contribuie la funcționarea normală a sistemului imunitar

• Zincul și seleniul joacă un rol important în protejarea celulelor de stresul oxidativ

• Vitaminele tiamina (vitamina B1), niacinul, biotina și B12 susțin funcționarea normală a sistemului nervos și a

psihicului

• Riboflavina, acidul folic și acidul pantotenic ajută la reducerea oboselii și a oboselii

Modalitățile de utilizare:

Dimensiune de probă practică
Cadou mic pentru familie și prieteni
Pentru a ajuta la creșterea stresului și stresului în viața de zi cu zi
Pentru a menține performanța și rezistența personală (= rezistență mentală)
Pentru oboseală și oboseală și pentru a susține funcționarea normală a psihicului și a sistemului nervos
Pentru utilizarea pe bază de nevoi în cadrul managementului sănătății ocupaționale
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Micronutrienți biodisponibili în formă pură

• În conformitate cu principiul substanței pure

• Fără aditivi

• Fără coloranți și de substanțe de aromatizare

• Fără gluten

• Fără lactoză

• Fără fructoză

• Învelişul capsulei pe bază vegetala

• 100 % vegan

• Calitate testată

INGREDIENTE per doză zilnică 2 capsule % VNR*

Niacină (mg NE) 48 mg 300

Acid pantotenic 18 mg 300

Vitamina B6 10 mg 714

Riboflavină (vitamina B2) 4.2 mg 300

Tiamină (vitamina B1) 3.3 mg 300

Acid folic 600 µg 300

Biotină 150 µg 300

Vitamina D3 50 µg 1000

Vitamina B12 (ca Methylcobalamin) 7.5 µg 300

potasiu 400 mg 20

Biogena Viersalz®-complex 433 mg -
  acesta: Magneziu 130 mg 35
Zinc (picolinat de zinc) 7 mg 70

Seleniu 30 µg 55

Coenzima Q10 (KANEKA Ubiquinol™) 30 mg -

* % CANTITATEA DE REFERINȚĂ CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Citrat de potasiu, Biogena Viersalz®-complex (citrat de magneziu, oxid de magneziu, gluconat de magneziu, carbonat
de mageziu) , hidroxipropilmetilceluloză (membrană capsulă), ubiquinol (conține soia), agențe de încărcare: pulbere
de celuloză, nicotinamidă, picolinat de zinc, colecalciferol, D-pantotenat de calciu, clorhidrat de piridoxină, selenit de
sodiu, monotritat de tiamină, riboflavină, metilcobalamină, acid folic, D-biotină.

SUGESTII

O capsulă zilnic la prânz și o capsulă seara consumați cu multe lichide când luați mesele.

ALUZIE

Supliment alimentar în conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE
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DIMENSIUNEA ȘI CONȚINUTUL PACHETULUI

10 capsule, 10 g

Supliment alimentar: A nu se depăşi doza zilnică recomandată înscrisă pe etichetă. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. A se păstra la
temperatura camerei, uscat și protejat de lumină si caldură. A nu se lăsa la îndemâna si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informațiile furnizate nu reprezintă o declarație medicală sau o
cerere de auto-medicație. KANEKA Ubiquinol™ is a registered trademark of Kaneka Corp. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Erorile de tipărire și de punctuație
sunt exceptate. In vigoare de la: 27.03.2023
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