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Nutrifem® Basic

Micronutrienți pentru sarcină, alăptare și la dorința de a avea copii

Micronutrienți pentru un început bun în viață

Nutrifem® Basic alimentează femeile gravide, mamele care alăptează și femeile cu dorinta de a avea copii cu un spectru

selectat de vitamine și oligoelemente relevante. Formula Nutrifem® Basic a fost adaptată la cele mai recente cunoștințe

științifice și conține acid folic activat (Quatrefolic®) și luteină (Lutemax®), un important carotenoid. Lutemax® este obținut

din gălbenele și îndeplinește cele mai înalte standarde de calitate. Folatul contribuie la creșterea țesutului matern în

timpul sarcinii.

Nutrifem® Basic:

Cu acid folic activat (Quatrefolic®) și luteină (Lutemax®)
Contribuie la bunăstarea mamei și dezvoltarea copilului în timpul întregii sarcini
Pentru creșterea aportului nutrițional după utilizarea prelungită a pilulelor contraceptive
Vitamina conținuta acid folic (folat) contribuie la creșterea țesutului matern în timpul sarcinii
Folate susține sinteza normală de aminoacizi și are o funcție în diviziunea celulară
Fierul și vitamina C ajută la reducerea oboselii și epuizarii

Modalitățile de utilizare:

Pentru a alimenta nutrienții înainte de sarcină
Pentru a asigura aportul adecvat de acid folic în primele câteva zile de sarcină
Pentru a îmbunătăți aportul micronutrient în momente de necesitate crescută datorită sarcinii și alăptării
Pentru a susține bunăstarea mamei și dezvoltarea copilului în timpul întregii sarcini

Micronutrienți biodisponibili în formă pură

În conformitate cu principiul substanței pure
Fără coloranți și de substanțe de aromatizare
Fără gluten
Fără lactoză
Fără fructoză
Hipoalergenic
Învelişul capsulei pe bază vegetală
100 % vegetarian
Calitate testată
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INGREDIENTE per doză zilnică 1 Capsula % VNR*

Vitamina C 150 mg 188

Niacină (mg NE) 18 mg 113

Vitamina E (mg alfa-TE) 12 mg 100

Acid pantotenic 9 mg 150

Vitamina B6 3 mg 214

Riboflavină (vitamina B2) 2.4 mg 171

Tiamină (vitamina B1) 2.1 mg 191

Beta-carotin 2 mg -
  corespunde vitamina A (µg RE) 333 µg 42
Folat (total) 800 µg 400
  ca acid folic 400 µg 200
  ca 5MTHF-glucozamina (activat acid folic) 400 µg 200
Biotină 150 µg 300

Vitamina K1 60 µg 80

Vitamina D3 10 µg 200

Vitamina B12 4 µg 160

Fier 15 mg 107

Zinc 10 mg 100

cupru 0.75 mg 75

Mangan 0.75 mg 38

iod 200 µg 133

Seleniu 35 µg 64

inositol 30 mg -

Luteină 5 mg -

* % CANTITATEA DE REFERINȚĂ CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

L-ascorbat de calciu, gluconat de fier, hidroxipropilmetilceluloză (membrană capsulă), gluconat de zinc, inositol,
acetat de D-alfa-tocoferil, beta-caroten , luteină, nicotinamidă, D-pantotenat de calciu, selenit de sodiu, gluconat de
mangan, Cyanocobalamin, colecalciferol, clorhidrat de piridoxină, iodat de potasiu, monotritat de tiamină, riboflavină,
citrat de cupru, D-biotină, vitamina K1 (phylloquinone), 5MTHF-glucozamină, acid folic.

SUGESTII

Zilnic 1 capsulă consumați cu multe lichide înainte de a lua masa.

ALUZIE

Supliment alimentar în conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

DIMENSIUNEA ȘI CONȚINUTUL PACHETULUI

83 g, 120 capsule (ambalaj pentru 4 luni)
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Supliment alimentar: A nu se depăşi doza zilnică recomandată înscrisă pe etichetă. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. A se păstra la
temperatura camerei, uscat și protejat de lumină si caldură. A nu se lăsa la îndemâna si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informațiile furnizate nu reprezintă o declarație medicală sau o
cerere de auto-medicație. Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Lutemax® Free Lutein is a trademark of OmniActive Health Technologies Ltd. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or
its affiliates, registered in the USA. Erorile de tipărire și de punctuație sunt exceptate. In vigoare de la: 11.05.2023.
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