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Du calcium et du magnésium naturels pour les femmes 

Calcium et magnésium – Deux partenaires biologiques 

Le calcium et le magnésium sont des minéraux qui agissent en équipe dans l’organisme : ils se complètent dans bien

des aspects. Ils sont responsables de la tension et de la détente des muscles. Même le contrôle des nerfs est dirigé par

les activités contraires du magnésium et du calcium.

Nutrifem CalMagOcean® : Du calcium et du magnésium dans un rapport physiologique de 2:1

Nutrifem CalMagOcean® soutient les femmes – en particulier pendant la grossesse et l’allaitement – grâce au calcium

et au magnésium issus de calcium de corail Sango dans un rapport physiologique de 2:1. Les coraux fossiles, qui se

trouvent à proximité des récifs de coraux vivants, sont une excellente source de calcium, de magnésium et de biens

d’autres oligo-éléments importants. Pour se procurer le calcium de corail utilisé, il faut suivre des normes écologiques

très strictes et le processus est étroitement contrôlé et surveillé par les autorités compétentes.

Missions physiologiques des substances vitales utilisées: 

• Le calcium et le magnésium contribuent au maintien d'os, de dents et de fonctions musculaires normales

• Le calcium contribue à la transduction normale du signal entre les cellules nerveuses

• Le magnésium contribue au fonctionnement normal du système nerveux et à l'équilibre électrolytique

Applications possibles: 

• Pour améliorer l’apport en magnésium et en calcium, en particulier pendant la grossesse et l’allaitement

• Pour augmenter les apports en calcium et magnésium en cas de besoin accru – par ex. suite à la prise de certains

médicaments ou pendant la croissance

• Pour soutenir la fonction musculaire et nerveuse  

Micronutriments biodisponibles sous forme pure

• Selon le principe de la substance pure

• Sans colorants et arômes

• Sans gluten

• Sans lactose

• Sans fructose

• Hypoallergénique

• Coque de la capsule végétale

• 100 % végan

• Qualité testée



INFORMATION

INGRÉDIENTS par dose journalière 1 Gélule % VNR*

Calcium 200 mg 25

Magnésium 100 mg 27

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Calcium de corail, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), agent de charge : cellulose en poudre

APPORT RECOMMANDÉ

1 gélule par jour avec un grand verre d’eau en dehors des repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

INDICATION SUPPLÉMENTAIRE

Calcium corallien provenant du calcium corallien original d'Okinawa provenant de zones minières fossiles avec une
teneur naturelle en calcium et en manganèse dans un rapport de 2:1.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

120 gélules (emballage pour 4 mois), 133 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.  À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.Peut
contenir des coquilles et des fautes d’impression. État : 15.06.2023
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