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Nutrifem P-M-
S Formula®

Mikronährstoffkombination zur Regulation der Hormontätigkeit

Der weibliche Zyklus ist ein monatlich auftretender Vorgang, der sich im Leben einer Frau bis zu 400-mal vollzieht.

Dabei ist der gesamte Zyklus durch hormonellen Veränderungen charakterisiert, die allesamt Auswirkungen auf

unterschiedlichste körperlichen Ebenen und damit auf das Wohlbefinden der Frau haben. Die Kraft der Sexualhormone

wird hier besonders deutlich und spiegelt sich sowohl im körperlichen als auch im emotionalen Befinden wider. Um

auch in diesen Zeiten Ausgeglichenheit und Wohlbefinden zu sichern, können hochwertige Mikronährstoffe zur

gezielten Ergänzung verwendet werden. Besonders relevant ist Mönchspfeffer, welcher das physiologische

Wohlbefinden während des Menstruationszyklus aufrechterhält. Die hormonelle Ausgeglichenheit der Frau wird durch

Vitamin B6 unterstützt, indem es zur Regulierung der Hormontätigkeit beiträgt. Extrakte aus französischer Pinienrinde

(Pycnogenol®) fördern die Blutzirkulation und helfen dabei, mit der nötigen Leichtigkeit durch den Tag gehen zu können.

Biogena Nutrifem P-M-S Formula® liefert eine durchdachte Kombination dieser Vitalstoffe und enthält weitere

Mikronährstoffe zur Unterstützung der hormonellen Balance der Frau.

Nutrifem P-M-S Formula®

• Mönchspfeffer sorgt vor und während der Menstruation für gutes Befinden

• Vitamin B6 hilft dabei, die Hormontätigkeit zu regulieren

• Magnesium, Eisen und Vitamin B2 spielen eine Rolle bei der Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

• Gingko unterstützt die geistige Leistungsfähigkeit

• Mit Pflanzenextrakten Ginkgo biloba, Pinienrinde (Pycnogenol®) und Mönchspfeffer für Wohlbefinden und

Ausgeglichenheit

Bioverfügbare Mikronährstoffe in reiner Form

• Nur Wirkstoffe enthalten

• Frei von Zusatzstoffen

• Ohne Farb-, Geschmacks- und Überzugsstoffe

• Glutenfrei

• Lactosefrei

• 100 % vegan

• Hypoallergen

• Geprüfte Qualität



INFORMATION

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 2 Kapseln % NRV*

Vitamin B6 (als Pyridoxal-5-Phosphat) 10 mg 714

Thiamin (Vitamin B1) 1.1 mg 100

Riboflavin (als Natrium-Riboflavin-5-Phosphat) 4.2 mg 300

Vitamin D3 15 µg 300

Biogena Viersalz®-Komplex 500 mg -
  daraus: Magnesium 150 mg 40
Calcium 300 mg 38

Zink (als Zinkpicolinat) 10 mg 100

Eisen (Ferrochel™) 10 mg 71

Kupfer 1 mg 100

Ginkgo-biloba-Extrakt 60 mg -

Seekiefer-Extrakt (Pycnogenol®) 30 mg -
  enthält Proanthocyanidine 21 mg -
Mönchspfeffer-Extrakt 20 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Calciumcarbonat, Biogena Viersalz®-Komplex (Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid, Magnesiumgluconat,
Magnesiumcarbonat), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff: Cellulosepulver, Ginkgo-biloba-Extrakt,
Zinkpicolinat, Eisenbisglycinat, Seekiefer-Rindenextrakt (Pinus pinaster), Mönchspfeffer-Extrakt,
Pyridoxal-5'-phosphat, Cholecalciferol, Natrium-Riboflavin-5'-phosphat, Kupfercitrat, Thiaminmononitrat.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Täglich 2 Kapseln mit viel Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

60 Kapseln (Packung für 1 Monat), 50 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand 22.05.2019.
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