
INFORMATION

Omega 3 forte 

Huile de poisson de qualité et hautement concentrée, associée à la vitamine E sous forme de gélule maritime

Les acides gras oméga 3 : Précieux dans la bonne qualité 

Des études scientifiques à long terme expliquent de plus en plus précisément à quel point les acides gras oméga 3 sont

précieux pour nous. Ainsi, l’apport quotidien de ces acides gras essentiels apporte par ex. une contribution essentielle

au maintien des fonctions cardiaques normales. Les gélules d’huile de poisson concentrée peuvent apporter une

contribution à la consommation quotidienne d’acides gras oméga 3 – pourtant tous les produits ne sont pas l’idéal pour

un apport ciblé. Il vaut la peine de faire attention aux différences de qualité entre les différentes offres, car la plupart

des huiles de poisson contiennent des acides gras oméga 3 mais dans des quantités insuffisantes. Omega 3 forte 700

contient désormais une concentration encore plus élevée en précieux acides gras oméga 3. Chaque gélule fournit

400 mg d’EPA (acide eicosapentaénoïque) et 300 mg de DHA (acide docosahexaénoïque) issus d’un concentré d’huile de

poisson hautement concentrée et de qualité certifiée. L’huile de poisson Premium extrêmement pure compte parmi les

produits leader de ce secteur. Des composants de poissons spécialement choisis dans des eaux non polluées avec

certificat de marchandise sont la base d’une huile de poisson de qualité. Au cours d’un procédé spécial, ils sont ensuite

nettoyés et libérés de toute substance étrangère comme les métaux lourds. Puis, ont lieu la concentration et la

standardisation des importants acides gras oméga 3 afin de garantir une teneur élevée et régulière.

Valeur physiologique de certaines des substances vitales utilisées: 

• Un apport quotidien de 250 mg au total d’EPA et de DHA aide à maintenir les fonctions normales du cœur

• Avec ses propriétés antioxydantes, la vitamine E aide à protéger les cellules contre le stress oxydatif

Applications possibles: 

• Pour soutenir les fonctions cardiaques normales d’un point de vue nutritionnel et physiologique

• Pour améliorer l’apport en acides gras essentiels oméga 3 DHA et EPA, en particulier en cas de faible consommation

ou d’aversion au poisson, ou en cas de besoin élevé

Micronutriments biodisponibles sous forme pure 

• Selon le principe de la substance pure

• Sans colorants ni arômes

• Sans gluten

• Sans fructose

• Sans lactose

• Qualité certifiée



INFORMATION

INGRÉDIENTS par dose journalière 2 gélules % VNR*

Concentré d’huile de poisson 2000 mg -
  dont: acide eicosapentaénoïque (EPA) 800 mg -
  dont: acide docosahexaénoïque (DHA) 600 mg -
Vitamine E (mg alpha-TE) 20 mg 167

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Concentré d’huile de poisson, enveloppe de la gélule (gélatine de poisson, humectant : glycérol), D-alpha-tocophérol,
tocophérols mélangés.

APPORT RECOMMANDÉ

2 gélules par jour avec un grand verre d’eau pendant un repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

90 gélules (emballage pour 1,5 mois), 121 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain. À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes d’impression. État 09.10.2018.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

