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Omega 3 vegan DHA
250

Pflanzliche Docosahexaensäure aus Algen 

Omega-3-Fettsäuren aus nachhaltiger Mikroalgenkultur 

Die weltweite Überfischung stellt ein immer größer werdendes Problem dar, da die Fischbestände mittelfristig

versiegen werden und diese wichtige Nahrungsquelle demzufolge nicht nachhaltig erschlossen werden kann.

Aquakulturen stellen zwar eine alternative Möglichkeit dar, werden jedoch mit der Verschmutzung und Zerstörung von

sensiblen ökologischen Gebieten in Verbindung gebracht. Da Fische in der freien Laufbahn Eicosapentaensäure (EPA)

und Docosahexaensäure (DHA) über den Konsum von marinen Algen akkumulieren, ist die Kultivierung dieser Algen

eine sinnvolle und auch nachhaltigere Möglichkeit, die Versorgung mit Omega-3-Fettsäuren sicherzustellen. Die in

Biogena Omega 3 DHA vegan enthaltene DHA stammt von der Mikroalge Schizochytrium sp. und bietet Veganern und

Vegetariern demzufolge eine hochwertige Alternative zu tierischen Nahrungsquellen.

Omega 3 DHA vegan 

• Enthält DHA aus einer veganen Nahrungsquelle (Mikroalge Schizochytrium sp.)

• DHA trägt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei (*)

• DHA trägt zur Erhaltung der normalen Sehkraft bei (*)

(*) Die positiven Wirkungen stellen sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.

Einsatzmöglichkeiten: 

• Für Vegetarier und Veganer zur gezielten Zufuhr der Omega-3-Fettsäure Docosahexaensäure

• Zur Erhaltung einer normalen Gehirn- und Sehfunktion

Bioverfügbare Mikronährstoffe in reiner Form

• Nach dem Reinsubstanzenprinzip

• Ohne Farb- und Geschmacksstoffe

• Glutenfrei

• Lactosefrei

• 100 % vegan

• Hypoallergen

• Geprüfte Qualität

• Geprüfte Qualität



INFORMATION

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 1 Kapsel % NRV*

Öl aus Mikroalge Schizochytrium sp. 626 mg -
  daraus: Docosahexaensäure (DHA) 250 mg -
Vitamin E (mg alpha-TE) 8 mg 67

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Kapselhülle (modifizierte Stärke, Feuchthaltemittel: Glycerin; Geliermittel:
Carrageen), Sonnenblumenöl, D-alpha-Tocopherol, Antioxidationsmittel: Extrakt aus Rosmarin, stark
tocopherolhaltige Extrakte, Ascorbylpalmitat.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

60 Kapseln (Packung für 2 Monate), 48 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. life’sDHA® is a trademark of DSM. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand 14.01.2019.
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