
INFORMATION

Rhodiola Rosea

Zur Unterstützung des Körpers bei Stress, für mentale Aktivität und Vitalität 

Rhodiola Rosea: Pflanzliche Unterstützung bei Stresszuständen

Rhodiola rosea (Rosenwurz) ist eine sukkulente Pflanze, die in Russland und Skandinavien aufgrund ihrer besonderen

Eigenschaften seit Jahrhunderten geschätzt wird. Ein wesentliches Einsatzgebiet der Rosenwurz sind emotionale

Stresszustände und ihre physischen und psychischen Auswirkungen. Hier kann der Extrakt der Rosenwurz die geistige

und körperliche Leistungsfähigkeit unterstützen und so zum Wohlbefinden beitragen. Eine gesunde ausgewogene

Ernährung, viel Bewegung und ausreichend Schlaf sind weitere notwendige Voraussetzungen für eine gute körperliche

und geistige Leistung im Alltag.

Rhodiola Rosea von Biogena: Der ideale Begleiter bei Stress 

Rhodiola Rosea enthält standardisierten Rosenwurz-Extrakt zur Unterstützung der körperlichen und kognitiven

Leistungsfähigkeit in Zeiten vermehrter emotionaler, geistiger oder körperlicher Belastung.

Funktionen des enthaltenen Pflanzenextraktes:

• Rhodiola rosea trägt zu einer normalen Blutzirkulation bei, versorgt so die Zellen gut mit Sauerstoff und Nährstoffen

und unterstützt den Körper folglich bei körperlicher Belastung, wie etwa beim Sport

• Rhodiola rosea unterstützt die kognitive und mentale Leistungsfähigkeit

Mögliche Anwendungsbereiche:

• Zur Unterstützung des Körpers bei Stress

• Zur Unterstützung der mentalen Aktivität und Vitalität

• Bei hoher emotionaler, geistiger und körperlicher Belastung

Bioverfügbare Mikronährstoffe in reiner Form

• Nach dem Reinsubstanzenprinzip

• Ohne Farb-, Geschmacks- und Überzugsstoffe

• Glutenfrei

• Lactosefrei

• Hypoallergen

• Pflanzliche Kapselhülle

• 100 % vegan

• Geprüfte Qualität



INFORMATION

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 1 Kapsel % NRV*

Rhodiola-rosea-Extrakt 200 mg -
  daraus: Rosavine 6 mg -
  daraus: Salidroside 2 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Rhodiola-rosea-Wurzelextrakt, Füllstoff: Cellulosepulver, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle).

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit außerhalb der Mahlzeiten verzehren.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

120 Kapseln (Packung für 4 Monate), 42 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Etwaige Druck- und Satzfehler
vorbehalten. Stand: 20.03.2023.
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