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Ulei de chimen negru: O bijuterie naturală apreciată de mii de ani

Nuci, ierbos, piperat. Uleiul de chimen negru, picant și fierbinte, aduce cu el o aromă foarte specială, nu numai din punct

de vedere al gustului, ci și al conținutului. Cu toate acestea, pentru a extrage râvnitul ulei tradițional, trebuie mai întâi să

te trezești devreme: Chiar înainte de răsăritul soarelui, capsulele de fructe ale adevăratului chimen negru ( Nigella

sativa), înțesate cu semințe oleaginoase, sunt recoltate pentru a le proteja de umezeala roua sau ceața de dimineață. 

Planta de chimen negru, iubitoare de căldură, își are rădăcinile în regiunea Asiei de Vest. De la Bosfor, Nigella sativa a

ajuns în curând în Africa de Nord, Europa de Sud, India și Pakistan și s-a impus în bucătăriile locale sub formă de

condiment, ulei și semințe. În curând, oamenii din aceste regiuni au recunoscut și ei valorile interioare ale semințelor

negre catifelate și ale uleiului lor presat la rece și au consumat în mod special această bijuterie naturală ca însoțitor al

mâncării sau au folosit-o pentru îngrijire externă.

În forma presată la rece, uleiul de chimen negru captivează cu un amestec fin de acizi grași nesaturați, care sunt

completați de o multitudine de alte ingrediente specifice plantelor. De un interes deosebit în acest caz sunt acidul

linoleic și acidul oleic, precum și amestecul de uleiuri esențiale valoroase, care sunt conținute în diferite compoziții în

funcție de zona de cultivare.

Biogena Schwarzkümmelöl 1000 - deoarece calitatea nu cunoaște compromisuri

Cu pasiune și presiune ridicată, Biogena a pornit în căutarea la nivel mondial a unei picături de ulei de chimen negru de

primă clasă. Am găsit ceea ce căutam în Egipt, unde cultivarea chimenului negru este o tradiție încă de pe vremea

faraonilor, iar uleiul a fost convingător pe toate planurile - de la prelucrarea delicată până la produsul final excelent.

Biogena Schwarzkümmelöl 1000 impresionează cu acest ulei rafinat din semințe egiptene de Nigella sativa (chimen

negru adevărat) și vi-l oferă ca o alternativă practică pentru călătorii, sub formă de capsule. Trei capsule cu doză mare

sunt suficiente pentru a atinge doza zilnică recomandată de 3 g de ulei de chimen negru. Capsulele conțin toate

ingredientele de înaltă calitate care se regăsesc și în uleiul pur. Datorită presării la rece, aceștia - acizii grași nesaturați,

în special acidul linoleic și acidul oleic, precum și uleiurile esențiale specifice plantelor - rămân în mare parte

nealterate.

Schwarzkümmelöl 1000

• Cu ulei de înaltă calitate presat la rece din semințe de chimen negru adevărat (Nigella sativa). 

• Foarte bine dozat, cu un conținut ridicat de acizi grași nesaturați. O mare parte dintre acestea sunt acidul linoleic și

acidul oleic. 

• Cu uleiuri esențiale valoroase, specifice plantelor.

• 100 % vegan datorită prezentării într-o capsulă lichidă vegană.
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Utilizări posibile

• Ca sursă naturală de acizi grași nesaturați pentru a însoți o alimentație sănătoasă și echilibrată

• Pentru a suplini uleiurile esențiale specifice plantelor

• Recomandăm în special consumul regulat ales iarna și primăvara

Micronutrienți biodisponibili în formă pură

• Conform principiului substanței pure

• Fără coloranți sau arome

• Fără gluten

• Fără lactoză

• Învelișul capsulei vegetale

• 100 % vegan

• Calitate testată

INGREDIENTE per doză zilnică 3 capsule % VNR*

Ulei de chimen negru 3000 mg -
  acestora acizi grași nesaturați 2500 mg -
  inclus: acid linoleic 1650 mg -
  inclus: acid oleic 750 mg -

* % CANTITATEA DE REFERINȚĂ CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Ulei de chimen negru (Nigella sativa), membrană capsulă (amidon modificat, agent de umezire: glicerol; agent
gelatinizant: caragenan).

SUGESTII

Zilnic 3 capsule consumați cu multe lichide în timpul unei mese.

ALUZIE

Supliment alimentar în conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

NOTĂ SUPLIMENTARĂ

Compoziția acizilor grași este supusă unor fluctuații naturale.

DIMENSIUNEA ȘI CONȚINUTUL PACHETULUI

90 capsule (ambalaj pentru 1 lună), 114 g

Supliment alimentar: A nu se depasi doza zilnica recomandata înscrisa pe eticheta. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dieta variata și echilibrata și un mod de viață sanatos. A se pastra la
temperatura camerei, uscat ?i protejat de lumina si caldura. A nu se lasa la îndemâna si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informa?iile furnizate nu reprezinta o declara?ie medicala sau o
cerere de auto-medica?ie. Erorile de tiparire ?i de punctua?ie sunt exceptate. In vigoare de la: 20.04.2022.
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