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Selen naturale

Selenio da cellule di lievito: Naturalmente ben biodisponibile

Il selenio è un oligoelemento relativamente raro che si presenta in concentrazioni variabili nella crosta terrestre. Il

contenuto di selenio delle piante e dei cereali dipende fortemente dai depositi di selenio nel terreno. In gran parte

dell'Europa, il suolo non è particolarmente ricco di selenio, per cui il contenuto di selenio negli alimenti vegetali può

variare notevolmente a seconda della zona di coltivazione. Nelle diete vegetariane o vegane, occorre prestare

particolare attenzione allo stato del selenio.

Tuttavia, come componente di molti enzimi e proteine, il selenio è coinvolto in molte importanti reazioni nell'organismo

ed è quindi un oligoelemento essenziale. Uno dei compiti più importanti è quello di sostenere il metabolismo della

tiroide come cofattore per la produzione di ormoni tiroidei attivi. Inoltre, supporta il mantenimento di capelli e unghie

normali e, come componente della rete antiossidante, aiuta a proteggere le cellule dai radicali liberi.

Negli alimenti naturali, il selenio si trova solitamente sotto forma di selenio ben biodisponibile e legato organicamente.

Questo composto organico è contenuto di alta qualità nella materia prima di marca Lalmin® Se1000, che viene utilizzata

in questa preparazione di alta qualità. Lalmin® Se1000 si ottiene facendo crescere il lievito in terreni di coltura con

selenio, che viene assorbito dalle cellule del lievito. Questo processo permette all'oligoelemento di interagire con i

componenti delle cellule del lievito, convertendolo biochimicamente in una forma organicamente legata. La delicata

lavorazione finale della materia prima di marca permette un'alta concentrazione del nutriente essenziale nel lievito di

selenio completamente inattivato.

Biogena Selen natural - il modo naturale per migliorare l'apporto di selenio nutritivo.

Selen natural

• Contiene selenio naturale facilmente assorbibile proveniente da lievito di selenio di alta qualità (Lalmin® Se1000)

• Il selenio aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo

• Il selenio supporta la normale funzione tiroidea

• Il selenio aiuta a mantenere i capelli e le unghie normali

• Il selenio contribuisce alla normale produzione di sperma ed è quindi importante per la fertilità maschile

Possibili applicazioni

• Per l'approvvigionamento mirato dell'oligoelemento selenio in forma legata organicamente

• Come contributo nutritivo alla protezione delle cellule contro i danni dei radicali liberi

• Per sostenere le normali funzioni della tiroide

• Come contributo nutritivo al mantenimento di pelle, capelli e unghie normali



INFORMATION

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

• In base al principio di sostanza pura

• Senza coloranti artificiali e esaltatori di sapidità

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Ipoallergenico

• Involucro della capsula vegetale

• 100 % vegano

• Qualità comprovata

INGREDIENTI per dose giornaliera 1 Capsula % VNR*

Selenio 100 µg 182

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Lievito arricchito in selenio, agente di carica: cellulosa in polvere, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della
capsula).

DOSAGGIO CONSIGLIATO

1 capsula al giorno con abbondante acqua durante i pasti.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

AVVERTENZA IMPORTANTE

Non adatto ai minori di 7 anni.

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

120 capsule (confezione per 4 mesi), 25 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano.  Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. Lalmin® Se1000 is a registered trademark of the Lallemand Group. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Eventuali refusi e
errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 26.06.2023.
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