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Selenito 200

2ur Unterstiitzung
der Selenversorgung

Para apoyar el suministro de selenio

Selenio — un componente importante de la red antioxidante

El selenio es un oligoelemento esencial que fue descubierto en 1818 por el quimico sueco Berzelius. Debido a su brillo
plateado se le dio el nombre de la diosa griega de la luna, Selene. El oligoelemento esencial es un componente de
muchas enzimas y proteinas. Por ejemplo, el selenio interviene en la regulacion del metabolismo tiroideo, favorece el
mantenimiento del cabello y las unas en condiciones normales y contribuye a la proteccién de las células contra el
estrés oxidativo como componente de la red antioxidante.

Selenito 200 de Biogena

Biogena Selenite 200 complementa el aporte de selenio nutritivo con 200 ug de selenio en forma de selenito de sodio. El
oligoelemento selenio contribuye a la proteccion de las células contra el estrés oxidativo. También el sistema
inmunitario y la tiroides necesitan selenio para mantener sus funciones.

Significado fisioldgico del selenio:

« El selenio contribuye a proteger las células del estrés oxidativo

* El selenio fomenta el funcionamiento tiroideo normal

« El selenio ayuda a mantener pelo y unas normales

« El selenio contribuye a una formacion normal de espermatozoides, siendo muy importante para la fertilidad
masculina

« El selenio contribuye a un funcionamiento normal del sistema inmunitario

Posibles usos:

« Como contribucién nutritiva a la proteccion de las células contra el estrés oxidativo causado por los radicales libres
» Para fomentar el funcionamiento tiroideo normal

« Para la ingesta directa del oligoelemento selenio

« Como contribucién nutritiva para el mantenimiento de cabello y unas normales
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INFORMATION

Micronutrientes biodisponibles en estado puro
 segun el principio de sustancia pura

* sin colorante, sin aromatizantes ni cubiertas

* sin gluten

* sin fructosa

* sin lactosa

* hipoalergénico

« cubierta de capsula vegetal (Vcaps®).

* 100 % vegano

« calidad probada

INGREDIENTES por dosis diaria 1 Capsula % VNR*
Selenio 200 pg 364
* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGUN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Agente de carga: celulosa en polvo, hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de capsula), selenito sddico.

RECOMENDACION

1 capsula al dia con mucho liquido.

ADVERTENCIA
Complemento alimenticio segun la Directiva de la UE 2002/46/CE
AVISO IMPORTANTE

Adecuado sélo para adultos.

TAMANO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

90 capsulas (envase de 3 meses), 18 g
180 capsulas (envase de 6 meses), 36 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentacion variada y equilibrada y un estilo de vida sano. Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los nifios. Apropiado para diabéticos. La informacion presentada no promete curacion y no debe ser considerada
como invitacién a la automedicacion. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Version 09.05.2022
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