
INFORMATION

Shiitake & C

Capsule di funghi vitali con vitamina C per sostenere il sistema immunitario 

Ottima difesa durante la stagione fredda e umida 

Il sistema immunitario del corpo gioca un ruolo centrale nella salute delle persone. Una dieta equilibrata, molto

esercizio fisico all'aperto e una psiche equilibrata sono requisiti essenziali per un sistema immunitario funzionante. In

periodi di maggiore stress immunitario il corpo a volte può utilizzare bene un ulteriore supporto. Qui, il regolare apporto

di sostanze vegetali selezionate e di micronutrienti può contribuire a sostenere le difese immunitarie endogene.

Shiitake & C di Biogena: per sostenere le difese immunitarie

Shiitake & C contiene vitamina C, delicata per lo stomaco e a sostegno del sistema immunitario, in combinazione con il

fungo shiitake.

Consigliato soprattutto durante la stagione fredda e umida

Il fungo vitale shiitake (Lentinula edodes) viene usato tradizionalmente dagli indigeni delle lontane regione dell’Asia

orientale. Da migliaia di anni la popolazione locale serve lo shiitake, che cresce solo nel legno duro in fin di vita o morto,

come alimento e fungo vitale. I moderni metodi di standardizzazione consentono un uso specifico dell’estratto di funghi

sotto forma di capsule.

Valore fisiologico della sostanza vitale contenuta: 

• Il fungo vitale shiitake è ricco di preziosi beta glucani

• La vitamina C, un classico delle difese immunitarie, contribuisce al normale funzionamento del sistema immunitario

• La vitamina C aiuta inoltre a mantenere la vitalità in situazioni di maggiore stress, poiché riduce la stanchezza

Possibilità di impiego: 

• Per un supporto delle difese immunitarie endogene da un punto di vista nutrizionale

• Come supporto nutrizionale durante la stagione fredda e umida

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

• Solo ingredienti attivi

• Senza additivi

• Senza coloranti artificiali, aromi e materiali di rivestimento

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Ipoallergenico

• Involucro della capsula vegetale

• 100 % vegano



INFORMATION

• Qualità controllata

INGREDIENTI per dose giornaliera 3 capsule % VNR*

Polvere di Shiitake 1200 mg -

Vitamina C 108 mg 135

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Polvere di Shiitake (Lentinula edodes), idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), agente di carica:
cellulosa in polvere, L-ascorbato di calcio.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

3 capsule al giorno con abbondante acqua.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

AVVERTENZA IMPORTANTE

In molto rari casi possono causare una reazione cutanea allergica (dermatite da shiitaki).

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

120 capsule (confezione per 40 giorni), 74 g

Integratore alimentare: non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al 18.01.2019.
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