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Spermidin - Ein viel diskutierter Stoff in der Zellforschung

Die Alters- und Zellforschung beschaftigt sich aktuell besonders stark mit dem Thema .,Autophagie”. Die Autophagie ist
ein korpereigener Zellrecycling- und Zellerneuerungsprozess, bei dem zellularer Abfall entsorgt wird. Dieser Vorgang
kann durch einen bewussten Lebensstil mit gesunder Ernahrung - im Idealfall mit Fastenzeiten — unterstitzt werden,
nimmt jedoch im Lauf des Lebens ab. Um weiters zur Pflege der Zellen beizutragen, sollte oxidativer Stress
geringgehalten werden, da er die Zellen beeintrachtigen kann. Eine Reihe von Vitaminen und Spurenelementen,
darunter Zink, helfen dabei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.

Spermidin ist eine kleine organische Verbindung, die eng mit dem Zellwachstum verbunden ist und in allen Lebewesen
vorkommt. Die Konzentration an kdrpereigenem Spermidin nimmt mit zunehmendem Alter ab. Einen Spermidin-Boost
konnen wir jedoch durch Nahrung oder Nahrungserganzungen bekommen. Besonders reich an dem wertvollen Stoff
sind beispielsweise Sojabohnen — diese werden auch genutzt, um das reine Spermidin fir dieses Top-Produkt zu
gewinnen.

Biogena Spermidin Celllmmun® liefert wertvolles Spermidin in hoher Dosierung, geschickt kombiniert mit dem
Carotinoid Astaxanthin sowie Zink in Form des organischen, gut vertraglichen Zinkpicolinats. Diese Premiumrezeptur
mit dem ,Zell-Frische-Effekt” unterstitzt beides, die Zellteilung sowie auch das Immunsystem, und tragt zusatzlich zum
Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.

Spermidin Celllmmun® - Zellpflege aus der Kapsel.

Spermidin Celllmmun®

« Liefert wohldosiertes Spermidin, klug kombiniert mit dem Carotinoid Astaxanthin und Zink

» Enthalt natlrliches Astaxanthin (AstaFit®) aus dsterreichischer Algenziichtung

« Mit Zink in der gut bioverfigbaren Picolinat-Form

e Zink tragt zur normalen Funktion des Immunsystems, zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress sowie zur

Zellteilung bei

Einsatzmoglichkeiten
 Zur gezielten Zufuhr von wertvollem Spermidin, hochwertigem Astaxanthin und gut bioverfigbarem Zink
« Als Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress und zur normalen Zellteilung

* Als ernahrungsphysiologische Ma3nahme zur Unterstiutzung des Immunsystems
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Bioverfiigbare Mikronahrstoffe in reiner Form
» Nach dem Reinsubstanzenprinzip

« Ohne Farb-, Geschmacks- und Uberzugsstoffe
* Glutenfrei

* Lactosefrei

« Pflanzliche Kapselhulle

+ 100 % vegan

« Geprifte Qualitat

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 2 Kapseln % NRV*
\zmk 5 mg 50
‘Sojabohnen—Extrakt 750 mg - ‘
| daraus: Spermidin 1.5 mg - \
‘Astaxanthin 4 mg - ‘

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Sojabohnen-Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille), Astaxanthinreiches Oleoresin aus der Alge
Haematococcus pluvialis, Fullstoff: Cellulosepulver, Zinkpicolinat.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Taglich 2 Kapseln mit viel Flissigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.

HINWEIS
Nahrungserganzungsmittel gemaf EU-Richtlinie 2002/46/EG

WICHTIGER HINWEIS

Dieses Produkt sollte nicht von Sauglingen, Kindern und Jugendlichen unter 14 Jahren verzehrt werden.
Schwangere und Stillende sollten ebenso auf dieses Produkt verzichten.

PACKUNGSGROSSE UND INHALT

60 Kapseln (Packung fiir 1 Monat), 34 g

Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschitzt lagern. Vor Warme schiitzen. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Fir Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand: 18.10.2021.
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