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Le bundle BIOGENA pour vivre un silence agréable.

Le bundle BIOGENA "Vivre le silence” est un concept bien pensé pour les personnes qui aspirent au silence intérieur et
qui sentent en méme temps qu'il est temps de prendre davantage soin de soi. Le paquet soigneusement ficelé réunit les
trois stars de BIOGENA, le magnésium Siebensalz®, l'ubiquinol CoQ10 100 mg vegan Gold et le Pycnogenol® 100 Gold,
dans un set avantageux.

Magnésium Sebensalz® : Le stress est le piment de la vie. Lorsque l'on est débordé par le travail et autres taches a
accomplir, le magnésium, entre autres, est indispensable. Ce compagnon de route nutritif soutient les fonctions
normales du systéme nerveux et du psychisme et contribue a réduire la fatigue et la lassitude. La composition finement
dosée de BIOGENA Siebensalz® Magnesium permet d'obtenir un bon apport en magnésium.

Ubiquinol CoQ10 100 mg vegan Gold : La fatigue peut s'installer chez les personnes trés occupées. Il est donc d'autant
plus important de prendre soin de son corps et de son esprit sur le plan nutritionnel. Ubiguinol CoQ10 100 mg vegan
Gold est la formule premium de BIOGENA avec de la vitamine B2 pour soutenir le métabolisme énergétique. Le produit
combiné fournit de l'ubiquinol 100 % pur (Kaneka Ubiquinol™) - la forme active de la coenzymeQ10, qui peut démarrer
immeédiatement dans le corps et que l'on trouve naturellement en particulier dans les tissus et les organes ayant un
besoin énergétique élevé. En outre, cette formule intelligente fournit de la vitamine B2, qui favorise un métabolisme
énergétique normal et contribue a réduire la fatigue, ainsi que de la vitamine E, qui participe a la protection des cellules
contre le stress oxydatif.

Pycnogenol® 100 Gold : On peut aussi étre tout ouie pour les valeurs intérieures de Pycnogenol® 100 Gold de BIOGENA :
cette préparation combinée purement végétale fournit, avec 100 mg d'extrait d'écorce de pin maritime francais breveté
(Pycnogenol®) et 100 mg d'extrait de pépins de raisin, deux extraits de haute qualité qui présentent une teneur élevée en
proanthocyanidines. L'extrait d'écorce de pin maritime(Pinus pinaster) peut favoriser la microcirculation dans les
vaisseaux capillaires, comme ceux de l'oreille interne.

Bundle "Expérience du silence”

e Avec Magnésium pour soutenir les fonctions normales du systeme nerveux et du psychisme et contribuer a
réduire la fatigue et l'épuisement. Le magnésium joue un role dans la fonction musculaire.

e Avec de la coenzyme Q10 bioidentique premium, 100 % pure et naturelle (Kaneka Ubiguinol™)

e Avec de la vitamine B2 pour soutenir un métabolisme énergétique normal & de la vitamine B2 & de la vitamine E
pour contribuer a la protection des cellules du corps contre le stress oxydatif

e Avec 100 mg d'extrait d'écorce de pin maritime francais breveté (Pycnogenol®). L'extrait d'écorce de pin
maritime(Pinus pinaster) favorise la microcirculation dans les vaisseaux capillaires, par exemple ceux de l'oreille
interne.
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INFORMATION

Possibilités d'utilisation

e Un coup de pouce ciblé pour les personnes dont les oreilles résonnent déja des nombreuses exigences de la vie

e Comme contribution nutritionnelle au fonctionnement des nerfs et du psychisme, au métabolisme énergétique
et a la réduction de la fatigue et de la lassitude

e Pour un apport ciblé d'extrait d'écorce de pin maritime afin de favoriser la microcirculation dans les vaisseaux
capillaires

Micronutriments biodisponibles sous forme pure :

e Selon le principe des substances pures
e Sans colorants ni arébmes

e Sans gluten

e Sans lactose

e Hypoallergénique

e 100 % végétalien

e Qualité controlée

INGREDIENTS par dose journaliére ( Siebensalz® Magnesium ) 2 gélules % VNR*
Magnésium 280 mg 75
* % DE LA QUANTITE DE REFERENCE CONFORMEMENT AU REGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGREDIENTS

Malate de magnésium, bisglycinate de magnésium, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), citrate de
magnésium, oxyde de magnésium, glycérophosphate de magnésium, gluconate de magnésium, carbonate de
magnésium.

INGREDIENTS par dose journaliére ( Pycnogenol® 100 Gold ) 1 Gélule % VNR*
‘Extrait de pin maritime (Pycnogenol®) 100 mg -

dont proanthocyanidines 70 mg - \
‘Extrait de pépins de raisin 100 mg - ‘
| dont proanthocyanidines 40 mg - |

* % DE LA QUANTITE DE REFERENCE CONFORMEMENT AU REGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGREDIENTS

Extrait d'écorce de pin maritime (Pinus pinaster), extrait de pépins de raisin (Vitis vinifera),
hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), agent de charge : cellulose en poudre.

INGREDIENTS par dose journaliére ( Ubiquinol CoQ10 100 mg vegan Gold 1 Gélule % VNR*
)

‘Ubiquinol (KANEKA UBIQUINOL™) 100 mg -
‘Vitamine E (mg alpha-TE) 6 mg 50
‘Lécithine de tournesol 2.4 mg -
‘Riboﬂavine (vitamine B2) 1.4 mg 100

* % DE LA QUANTITE DE REFERENCE CONFORMEMENT AU REGLEMENT DE L'UE 1169/2011.
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INFORMATION

INGREDIENTS

Huiles végétales (noix de coco, tournesol), enveloppe de la gélule (amidon modifié, humectant : glycérol ; gélifiant :
carraghénanes), ubiquinol, tocophérols mélangés, D-alpha-tocophérol, lécithine de tournesol, riboflavine.

APPORT RECOMMANDE

Siebensalz® Magnesium : consommer 2 x 1 capsule par jour avec beaucoup de liquide en dehors des repas.
Pycnogenol® 100 : Consommer 1 capsule par jour avec beaucoup de liquide pendant un repas. Ubiquinol CoQ10 100
mg végétalien : prendre 1 gélule par jour avec beaucoup de liquide pendant un repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément a la directive européenne 2002/46/CE

AVIS IMPORTANT

Les préparations a base de magnésium peuvent avoir un effet laxatif. Le produit Ubiquinol 100 mg vegan Gold ne
doit pas étre consommé par les femmes enceintes ou allaitantes ni par les enfants et les adolescents de moins de
18 ans.

UNITE D'EMBALLAGE ET CONTENU

Magnésium Siebensalz® : 60 capsules (paquet pour 1 mois), 46 g
Pycnogenol® 100 Gold : 30 gélules (boite pour 1 mois), 10 g
Ubiquinol CoQ10 100 mg vegan Gold: 60 gélules (boite pour 2 mois), 39 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas étre dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain. A conserver dans un endroit sec, a température ambiante et a l'abri de la lumiére. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n'offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel a l'automédication. Pycnogenol® is a registered trademark of Horphag Research. Use of this product
may be protected by one or more U.S. patents and other international patents. KANEKA UBIQUINOL™ is a registered trademark of KANEKA Corp. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates,
registered in the USA. Peut contenir des coquilles et des fautes d'impression. Etat : 03.05.2024.
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