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Vitamin A: Das Augenvitamin

Vitamin A ist ein fettlosliches Vitamin, welches als Baustein des Sehpurpurs (Rhodopsin) zentral am Sehvorgang und
der Umwandlung von Photoenergie in neuronale Energie beteiligt ist. Darlber hinaus wirkt Vitamin A bei der
Regulierung von zahlreichen Stoffwechselprozessen wie dem Wachstum, der Funktion und dem Aufbau von Haut und
Schleimhauten mit. Auch bei der Erneuerung der Blutkdrperchen und der Immunabwehr spielt Vitamin A eine
wesentliche Rolle.

Vitamin A 1000

« Vitamin A tragt zur Erhaltung der normalen Sehkraft bei

« Es ist wichtig fir den Erhalt normaler Haut und Schleimhaute
» Es unterstitzt die normale Funktion des Immunsystems

 Es tragt zu einem normalen Eisenstoffwechsel bei

« Es spielt eine wichtige Rolle bei der Zellspezialisierung

Einsatzmoglichkeiten:

e Zur optimalen Vitamin-A-Zufuhr bei erhohtem Bedarf wie im Wachstum, Alter, bei Stress oder eiweif3reicher
Ernahrung
« Erganzend zu Medikamenten, die den Vitamin-A-Bedarf erhchen

« Zur Unterstitzung des Immunsystems durch die Unterstitzung der normalen Barrierefunktion der Schleimhaute

Bioverfiigbare Mikrondhrstoffe in reiner Form
* Nach dem Reinsubstanzenprinzip

« Ohne Farb-, Geschmacks- und Uberzugsstoffe
* Glutenfrei

* Lactosefrei

 Fructosefrei

* 100% vegan

» Pflanzliche Kapselhlle

* Geprifte Qualitat
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INFORMATION

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 1 Kapsel % NRV*
Vitamin A (ug RE) 1000 g 125
| entspricht I.E. 3333 -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN
Fillstoff: Cellulosepulver, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), Retinylacetat.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Taglich 1 Kapsel mit viel Flussigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.

HINWEIS
Nahrungserganzungsmittel gemafl EU-Richtlinie 2002/46/EG

WICHTIGER HINWEIS

Vitamin A ist fir die normale Embryonalentwicklung essenziell. Schwangere sollten jedoch maximal 3000 pg
Vitamin A pro Tag zu sich nehmen. Die angegebene taglich empfohlene Tagesdosis von 1 Kapsel (enthalt 1000 ug)
sollte nicht Uberschritten werden. Nicht unter 4 Jahren geeignet.

PACKUNGSGROSSE UND INHALT

60 Kapseln (Packung fir 2 Monate), 10 g

Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden. Kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschitzt lagern. Vor Warme schiitzen. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Fir Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand 11.12.2018.
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