
INFORMATION

Vitamin A 1000

La vitamine A : La vitamine des yeux 

La vitamine A est une vitamine liposoluble, élément de base de la pourpre rétinienne (rhodopsine) qui est centrale dans

le processus de vision et impliquée dans la transformation de la photo-énergie en énergie neuronale. La vitamine A agit

dans la régulation de nombreux processus de métabolisation – comme la croissance, les fonctions et la construction de

la peau et des muqueuses. Elle joue également un rôle important dans le renouvellement des cellules sanguines et

dans

les défenses immunitaires.

Vitamine A 1000

• La vitamine A aide à préserver une capacité visuelle normale

• Elle est importante dans le maintien de la peau et des muqueuses

• Elle soutient le bon fonctionnement du système immunitaire

• Elle participe au métabolisme du fer

• Elle joue un rôle important dans la spécialisation des cellules

Applications possibles :

• Pour optimiser l’apport en vitamine A en cas de besoin accru, par ex. pendant la croissance, chez les personnes

âgées, en période de stress ou dans le cas d’une alimentation riche en protéines

• En complément de médicaments qui augmentent le besoin en vitamine A

• Pour soutenir le système immunitaire en maintenant le bon fonctionnement des barrières des muqueuses

Micronutriments biodisponibles sous forme pure

• Respecte le principe de pureté des substances

• Sans colorants, sans arômes, sans agents d’enrobage

• Sans gluten

• Sans lactose

• Sans fructose

• 100% végane

• Enveloppe de la gélule végétale

• Qualité certifiée



INFORMATION

INGRÉDIENTS par dose journalière 1 Gélule % VNR*

Vitamine A (µg RE) 1000 µg 125
  correspond à U.I. 3333      -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Agent de charge : cellulose en poudre, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), acétate de rétinyle.

APPORT RECOMMANDÉ

1 gélule par jour avec un grand verre d’eau pendant un repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

AVIS IMPORTANT

La vitamine A est essentielle dans le développement normal de l’embryon. Les femmes enceintes devraient
cependant ne pas consommer plus de 3 000 μg de vitamine A par jour. La dose journalière recommandée de 1
gélule (contenant 1 000 μg) ne doit pas être dépassée. Ne convient pas aux moins de 4 ans.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

60 gélules (emballage pour 2 mois), 10 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain. À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes d’impression. État 11.12.2018.
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