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Vitamina B12 1000
Superior

Vitamina B12 - Un micronutriente importante para la energía y los nervios

La vitamina B12 es una vitamina hidrosoluble también conocida como cobalamina. Influye en numerosos procesos del

cuerpo humano y desempeña un papel en el metabolismo energético, el sistema nervioso y afecta a la psique. La

vitamina B12 también reduce el cansancio y la fatiga y contribuye a las funciones normales del sistema inmunitario. La

vitamina B12 también contribuye al metabolismo normal de la homocisteína y, junto con el ácido fólico, puede convertir

la homocisteína en el aminoácido esencial L-metionina. Sin embargo, dado que sólo se encuentra en los alimentos de

origen animal en cantidades apreciables, los vegetarianos estrictos y los veganos en particular deben asegurarse un

aporte suficientemente elevado de esta importante vitamina. Biogena Vitamina B12 1000 Superior con todas las

cobalaminas de origen natural es una solución óptima para un aporte específico de vitamina B12, día tras día, de forma

sencilla y vegana.

Altas dosis de vitamina B12 de 3 fuentes (fórmula MHA)

Biogena Vitamina B12 1000 Superior contiene los tres compuestos de vitamina B12 presentes de forma natural en el

organismo en una proporción perfectamente equilibrada: metilcobalamina (M), hidroxocobalamina (H) y

adenosilcobalamina (A). La metilcobalamina y la adenosilcobalamina son las formas de vitamina B12 activas como

coenzimas. La hidroxocobalamina es un precursor de las dos formas coenzimáticas y es la forma de depósito natural

de la vitamina. La dosis diaria recomendada de 1 cápsula al día aporta un total de 1000 µg de vitamina B12.

Vitamina B12 1000 Superior

• Monopreparado de vitamina B12 de dosis alta en una formulación moderna

• Con vitamina B12 como fórmula MHA - con las 3 formas naturales de la vitamina

• La vitamina B12 contribuye al metabolismo energético normal, a la reducción del cansancio y la fatiga y al

metabolismo normal de la homocisteína

• La vitamina B12 contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y de la función mental

• La vitamina B12 favorece las funciones normales del sistema inmunitario y contribuye a la formación normal de

glóbulos rojos
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Posibles usos

• Para el suministro selectivo de altas dosis de vitamina B12 como fórmula MHA, por ejemplo en dietas vegetarianas y

veganas

• Como suplemento nutritivo para apoyar el metabolismo energético normal y reducir el cansancio y los síntomas de

fatiga

• Para apoyar las funciones normales del sistema nervioso y la psique

• Como contribución nutricional a las funciones normales del sistema inmunitario y a la formación de glóbulos rojos

Micronutrientes biodisponibles en estado puro

• Según el principio de la sustancia pura

• Sin gluten

• Sin lactosa

• Hipoalergénico

• Cápsula vegetal

• 100 % vegano

• Calidad probada

INGREDIENTES por dosis diaria 1 Cápsula % VNR*

Vitamina B12 (MHA-Formula) 1000 µg 40000

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Agente de carga: celulosa en polvo, hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), vitamina B12 (metilcobalamina,
hidroxocobalamina, 5‘-desoxiadenosilcobalamina).

RECOMENDACIÓN

1 cápsula al día con mucho líquido.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva UE 2002/46/CE. El producto de Vitamin B12 1000 Superior puede tener un
color de rosa claro a brillante dependiendo del lote. Responsable de esta diferencia de color es la materia prima
hidroxicobalamina, que puede tener un color desde crema hasta rojizo. Esto no tiene ningún efecto en la calidad del
producto, es una diferencia puramente óptica que es fácilmente reconocible a través de la cápsula transparente.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

90 cápsulas (envase de 3 meses), 25 g

Complementos alimenticios: No se debe superar la ingesta diaria recomendada. Nota importante: El producto de Vitamin B12 1000 Superiorpuede tener un color de rosa claro a brillante dependiendo
del lote. Responsable de esta diferencia de color es la materia prima hidroxicobalamina, que puede tener un color desde crema hasta rojizo. Esto no tiene ningún efecto en la calidad del producto, es
una diferencia puramente óptica que es fácilmente reconocible a través de la cápsula transparente. Conservar a temperatura ambiente, en un lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor.
Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada como invitación a la automedicación. Vcaps® Plus is a
trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión: 23.02.2023
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