
INFORMATION

Vitamin B6 aktiviert
P5P 

Pirydoksalny 5-fosforan (P5P), aktywna postać witaminy B6. 

Pirydoksalny 5-fosforan (P5P) jest aktywną formą koenzymu rozpuszczalnej w wodzie witaminy B6, która bierze udział

w różnych reakcjach enzymatycznych. Oprócz podstawowych funkcji w metabolizmie białek, jest on również ściśle

związany z układem nerwowym i prawidłową czynnością umysłową. Wraz z innymi witaminami odgrywa również rolę

w metabolizmie homocysteiny.

W ciągu ostatnich kilku lat homocysteina była przedmiotem licznych badań w układzie sercowo-naczyniowym i

nerwowym, a także jest uważana za ważny parametr laboratoryjny. W trakcie ludzkiej przemiany materii homocysteina

może zostać ponownie wprowadzona do aminokwasu niezbędnego L-metioniny i ponownie wykorzystana w

organizmie. Warunkiem wstępnym tego procesu jest obecność różnych mikroskładników odżywczych, w tym witaminy

B6.

Biogena Vitamin B6 aktiviert P5P zawiera pirydoksalny 5-fosforan (P5P) w wysokiej dawce, aktywną formę witaminy B6,

a tym samym oferuje wysokiej jakości źródło dodatkowego zaopatrzenia w ten ważny mikroskładnik odżywczy.

Witamina B6 aktywuje P5P. 

Zawiera aktywną formę witaminy B6 (P5P, 5-fosforan pirydoksalny) w wysokich stężeniach.
Witamina B6 przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego.
Witamina B6 pomaga zmniejszyć i zmęczenie.
Witamina B6 przyczynia się do prawidłowego metabolizmu homocysteiny.
Witamina B6 wspomaga normalne funkcje umysłowe.
Witamina B6 przyczynia się do regulacji aktywności hormonalnej.

Możliwe zastosowania: 

- Do ukierunkowanego dostarczania aktywowanej formy witaminy B6 (P5P, pirydoksal-5-fosforan)

- Wspomaganie układu nerwowego i funkcji umysłowych

- Jako odżywczy wkład w regulację aktywności hormonalnej

Bioprzyswajalne mikroelementy w czystej postaci 

- Zgodnie z zasadą czystej substancji

- Bez barwników, aromatów i powłok

- Bez glutenu

- Bez laktozy

- Hipoalergiczny

- Bez fruktozy

- Roślinna otoczka kapsułki

- 100% wegański

- Sprawdzona jakość



INFORMATION

ZAWARTOŚĆ na dawkę dzienną 1 Kapsułka % RWS*

Pirydoksal-5-fosforan (P5P) 15 mg -
  odpowiada witamina B6 10 mg 714

*% ILOŚCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

Substancja wypełniająca: sproszkowana celuloza, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki), 5'-fosforan
pirydoksalu.

ZALECENIA DOTYCZĄCE SPOŻYCIA

Spożywać 1 kapsułkę dziennie, popijając dużą ilością płynu, do posiłku.

INFORMACJE

Suplementy żywnościowe zgodnie z dyrektywą UE 2002/46/EG

ROZMIAR I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

120 kapsułek (opakowanie na 4 miesiące), 22 g

Suplementy żywnościowe: Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Nie zastępuje zrównoważonej i zróżnicowanej diety oraz zdrowego stylu życia. Przechowywać w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od światła. Chronić przed gorącem. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Odpowiednie dla diabetyków. Prezentowane informacje te
nie stanowią oświadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Vcaps(R) Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Zastrzega się możliwość wystąpienia błędów w
druku i składach. Stan na dzień: 19.12.2023.
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