
INFORMATION

Vitamina D3 K2

Con aceite de linaza 

Efectos sinérgicos mediante vitamina D3 y K2 

Nuestros huesos son tejidos vivos que están sometidos a una construcción y descomposición continuas. Así se genera

el cambio continuo entre la absorción y la construcción de micronutrientes relevantes para los huesos, tales como el

calcio y el fósforo en la movilización de los huesos y la entrega a la sangre. Las vitaminas D y K desempeñan un papel

importante en el mantenimiento de los huesos e influyen notablemente en su estructura. Los efectos sinergéticos de

las vitaminas D3 y K2 son, además, centro de atención de los científicos e investigadores actuales, algo que ha

conllevado al desarrollo de este preparado de micronutrientes. Además de las vitaminas relevantes para los huesos

mencionadas, Vitamina D3 & K2 de Biogena contiene también aceite de alta calidad de las semillas de linaza, que tiene

un porcentaje especialmente alto de ácido graso omega-3 ácido alfa-linolénico. Los aceites grasos contenidos en el

aceite de linaza fomentan, además, la absorción de las vitaminas liposolubles en el intestino delgado. El aceite de linaza

representa, por lo tanto, un complemento útil del abanico de micronutrientes.

Vitaminas D3 & K2 de Biogena: 

• La vitamina D y la vitamina K contribuyen a mantener una osamenta normal

• La vitamina D participa en la absorción y el procesamiento del calcio y del fósforo

• La vitamina D fomenta un nivel de calcio normal en sangre

• Contiene aceite de linaza para mejorar la absorción de vitaminas liposolubles y también de la luteína

Posibles usos: 

• como contribución al mantenimiento de un funcionamiento normal de los huesos

• para el mantenimiento de un nivel de calcio normal en sangre y de un volumen normal de calcio y fósforo en el

organismo

Micronutrientes biodisponibles en estado puro 

• según el principio de la sustancia pura

• Sin colorantes ni aromatizantes

• sin gluten

• sin fructosa

• sin lactosa

• calidad probada



INFORMATION

INGREDIENTES por dosis diaria 1 Cápsula % VNR*

Vitamina D3 25 µg 500
  equivale a U.I. 1000      -
Vitamina K2 (K2VITAL®) 75 µg 100

Luteína 0.8 mg -

Aceite de linaza 32.5 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Gelatina (pescado), hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), aceite de linaza, colecalciferol, luteína, vitamina
K2 (menaquinona-7).

RECOMENDACIÓN

1 cápsula al día con mucho líquido.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

AVISO IMPORTANTE

Los pacientes que toman anticoagulantes deben consultar a su médico antes de tomar preparados de vitamina K.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

120 cápsulas (envase de 4 meses), 46 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano.  Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. K2VITAL® is the registered trademark of Kappa Bioscience AS. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión: 21.03.2023
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